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Autobiograficzne poradniki i poradnikowe teksty
autobiograficzne — o ,zmaconych” wariantach ,niebinarnej”
prozy non-fiction

Autobiographical Self-Help Guides and "Guiding” Autobiographies —
“Blurred” Variants of “Nonbinary” Non-Fiction Prose

Abstract

The aim of this article is to present a variant of nonbinary non-fiction prose and the geno-
logical matter related to it. Recently, the topic of nonbinary gender identities has become
increasingly popular, and more and more cultural texts devoted to it are being published.
Despite this, Polish literary studies lack a deeper theoretical reflection on these issues. Per-
haps this is due to the sparse representation of non-fiction books devoted to non-binarity on
the Polish publishing market and the rather recent emergence of this topic in wider social
debates. For this reason, the subject of analysis will be mostly contemporary books written
in English — self-help guidebooks and autobiographical prose. In these pieces one notices
a mix of conventions of genology. Guidebooks contain autobiographical elements, while au-
tobiographical prose feature elements similar to guides (for example advice is given, phrases
are addressed to the reader) and are treated as such by the audience. This may be related to
the socially engaged character of these texts (aimed at improving the situation of nonbinary
people in society), which combine collective elements with experiences of individuals. Refer-
ring to, among others, the works of Eve Kosofsky-Sedgwick, Katarzyna Trzeciak, Stanistaw
Balbus and Romuald Cudak, the article secks to show the relationship between the © blurring”
of these texts and their queer, community-oriented nature.
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Teza dobrze ugruntowana we wspolczesnej genologii jest ta o ,zagladzie” tradycyjnych
gatunkéw literackich, ktdre przestaja odpowiada¢ wspdtezesnym $wiatopogladom i po-
trzebom estetycznym (zob. Balbus 1996) . Ich miejsce zajmuja réznorodne synkretyczne
formy, wymykajace si¢ klasycznym podziatom gatunkowym. Sytuacje t¢ potwierdza takze
status genologiczny ,niebinarnych” poradnikéw? i prozy dokumentu osobistego, a wi¢c
niefikcjonalnych utwordw opisujacych doswiadczenia zwiazane z wychodzeniem poza
dychotomiczny podzial plci i/lub tworzonych przez osoby identyfikujace si¢ jako niebi-
narne’. Przywotane gatunki czerpia wzajemnie ze swoich konwencji — zaréwno teksty
autobiograficzne zawieraja elementy poradnikowe, jak i poradniki® korzystaja z rézno-
rodnych form prozy dokumentu osobistego.

1

Zaprezentowane w niniejszym artykule badania prowadzone byly w ramach pracy magisterskiej: O ,nie-
binarnej” prozie non-fiction: antobiograficzne poradniki i poradnikowe autobiografie, obronionej w lipcu
2024 roku na Uniwersytecie Wroctawskim.

Nalezy tu nadmieni¢, ze analizowane poradniki wpisywalyby si¢ w najpopularniejszy obecnie nurt se/f
-help, dajac osobom czytajacym narzgdzia potrzebne do lepszego zrozumienia samych siebie. Utwory te
tworzone s3, by oferowaé wsparcie i rady zaréwno osobom, ktére dokonaly juz coming outu i chcialyby
poszerzy¢ swoja wiedzg, jak i tym, ktére dopiero dochodza do afirmacji wlasnej tozsamosci lub nie znaj-
duja wsparcia w otaczajacych je spolecznosciach.

W artykule cytuje wiele utwordw anglojezycznych, keére nie doczekaly sig jeszeze thumaczenia na polski.
Wynika to z niklej reprezentacji tego typu ksiazek na polskim rynku wydawniczym. Jako ze teksty te
pisane sa przez osoby niebinarne lub bezposrednio odnosza si¢ do ich do$wiadczen, przy ich przekta-
dzie zasadne wydaje si¢ uzycie neutralnych plciowo form jezykowych. Z tego powodu zdecydowalam si¢
na uzywanie form ze znakiem podkreslenia (zrobil_m, poszedl_m) oraz osobatywéw (osoby autorskie)
w przypadku tekstéw thumaczonych przeze mnie. Uwazam je za na tyle ogélne, by mogly objaé szerokie
spekerum do$wiadezeri i wyboréw jezykowych. Z kolei tam, gdzie dostgpne jest thumaczenie na jezyk
polski w cytatach i ich oméwieniach stosuj¢ formy, ktérymi postuguja si¢ thumacze. Jesli w bibliografii
nie zaznaczono inaczej, tlumaczenia cytatéw — J.L.

Préba spojrzenia na poradnik z perspektywy teoretycznoliterackiej jest o tyle trudna, ze wickszo$¢ badan
na jego temat miala dotychczas miejsce w obszarze jezykoznawstwa, gatunek ten zaliczany jest bowiem
do tekstéw uzytkowych. Proba zastosowania wobec niego narzedzi literaturoznawczych budzi watpli-
wosci, 0 czym pisal m.in. Zbigniew Jarosiriski, zadajac na poczatku swojego artykutu szereg zasadnych
pytari dotyczacych tego typu badan (zob. 1975: 7-8). Cho¢ bez watpienia da si¢ zauwazy¢ réznice mig-
dzy literatura pickng a stosowana (odwolujac si¢ do terminologii Stefanii Skwarczynskiej [1931]), to
wydaje si¢, ze podstawowe kategorie opisu, takie jak osoba méwiaca czy narracja, okazuja si¢ przydatne
takze w przypadku tej drugiej, szczegélnie biorac pod uwage widoczne wspolezesnie silne przenikanie
sic konwencji gatunkowych.
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W tym miejscu pojawia si¢ wiec pytanie: czy skoro gatunki te mieszajg si¢ ze soba,
nie powinni$my méwi¢ raczej o jednej, nowej formie literackiej? By na nie odpowiedzie¢,
odwotam si¢ do tekstu Romualda Cudaka Gatunek literacki i granice: rozwazania pogra-
niczne (2015). Badacz, powolujac si¢ na trzy modele kategoryzowania utwordw zapropo-
nowane przez Stefana Sawickiego (klasyfikacyjne, typologiczne i politypiczne), proponu-
je nastepujacy podziat kierunkéw myslenia o kategoriach genologicznych: klasyfikacyjny,
typologiczny oraz kognitywny. Pierwszy z nich zaklada, ze kazda tekstowa realizacja
gatunku musi stanowi¢ idealne odzwierciedlenie wzorca. Jest to jednak do$¢ przestrzaly
i obecnie zupetnie niefunkcjonalny sposdb rozumienia genologii. Inaczej w przypadku
dwdch kolejnych. W ujeciu typologicznym najwazniejsza kategoria staje si¢ typ, a wigc

~wzorzec, swoisty identyfikator gatunkowy” (Cudak 2015: 35). Utwory zaliczane do da-

nego gatunku musza jedynie przypomina¢ typ, posiada¢ wigksza lub mniejsza czes¢ jego
cech charakterystycznych. Ujecie kognitywne zaktada z kolei, ze teksty powiazane sa ze
soba ,na zasadzie podobienistwa rodzinnego” i skupione wokét prototypu. Poszczegdl-
ne egzemplarze moga nie by¢ do siebie podobne czy ,nawet nie posiada¢ cech wspdl-
nych, a relacja do prototypu moze mie¢ charakter posredni” (Cudak 2015: 35). Ujecia
typologiczne i kognitywne pozwalaja wiec na wigksza wariantywno$¢ form gatunkowych,
zréznicowanie cech poszezegdlnych utwordw nalezacych do tej samej ,rodziny” genolo-
gicznej. Przyporzadkowanie tekstu do danego gatunku wynikatoby nie z idealnego od-
zwierciedlenia postaci wzorcowej, a raczej z jego dominanty gatunkowej (definiowanej
jako ,niepetna wiazka wyznacznikéw/cech typowych jednego, dominujacego gatunku’
Fras 2012: 20). Analizujac utwory, przeprowadzamy, jak pisze Balbus, ,swoista » redukcje
fenomenologiczna«” (Balbus 1996: 27), a wi¢c poszukujemy trzonu, ktéry pozwolitby
nam na przyporzadkowanie tekstu do danej klasy utworéw. W przypadku poradnikéw
bylby to ich popularnonaukowy charakter oraz dawanie rad, w prozie dokumentu osobi-
stego — pakt autobiograficzny (por. Lejeune 1975). Do tego fenomenologicznego spo-
sobu myslenia o gatunku nalezatoby ponadto doda¢ takze informacje wywiedzione z ele-
ment6éw paratekstualnych. Gatunek jest w tym przypadku nie paradygmatem, ale ,[...]
przestrzenig hermeneutyczna, polem, w ktdrego ramach potrafimy rozumie¢ teksty. Nie
pojawia si¢ w tekstach bezposrednio i dzieje si¢ tak dlatego, ze teksty nie tyle aktualizuja
normy gatunkowe w swoich konstrukcjach, ile przywoluja (wywoluja?) gatunki poprzez
roznorakie indeksy genologiczne, wérdd kedrych najpowszechniejszym jest nazwa geno-
logiczna wyrazona w tytule” (Cudak 2015: 40).

Kluczowa kwestia pozostaje oczywiscie takze intencja piszacych: w przypadku ana-
lizowanych poradnikéw osoby autorskie nastawione sa gléwnie na przekazywanie prak-
tycznych rad oraz wiedzy, a elementy autobiograficzne stanowig ilustracj¢, uzupelnienie
prezentowanych tresci; w prozie dokumentu osobistego odwrotnie — najwazniejszy jest
opis jednostkowych do$wiadczen, zapis whasnej historii zyciowej, do ktérej dodatek sta-
nowia elementy poradnikowe.

1. Autobiograficzne poradniki

Autobiograficzno$¢ poradnikéw zwiazana jest z wplataniem w tok utworu fragmentéw,
ktére moglyby samodzielnie funkcjonowad jako proza dokumentu osobistego. Sa to in-
tymistyczne opowiesci, poruszajace problematyke tozsamosci plciowej autoréw i innych
0s6b zaproszonych do wypowiadania si¢. Osoby autorskie wspolczesnych poradnikéw
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typu self-help pretenduja wiec juz nie tylko do roli ekspertéw posiadajacych odpowiednie

kwalifikacje czy wyksztalcenie® — staraja si¢ one przedstawia¢ dane kwestie, opierajac

si¢ na swoich jednostkowych doswiadczeniach i przezyciach. Réwnie wazne jak ,O czym

moéwig?” okazuje si¢ wiec pytanie ,Kim jestem?”, a w kontekscie analizowanych tekstéw —
,Czy jestem osoba czlonkowska spolecznosci, o ktédrej (i do kedrej) méwig?”e.

Z tego powodu w utworach przywolywane sa czgsto watki autobiograficzne, osobi-
ste historie lub informacje dotyczace tozsamosci plciowej tworcéw oraz ich powiazar ze
spolecznoscia LGBTQ+. Pierwszy rozdzial ksigzki Zhey/Them/Their. A Guide to Nonbi-
nary and Genderqueer Identities Eris Young (2020) to wlasnie autobiograficzny opis zycia
osoby autorskiej, w ktérym stara si¢ odpowiedzie¢ na dwa pytania: ,Kim jeste$my?” oraz

,Kim jestem?”. Cho¢ tytul pierwszego z podrozdzialéw moéglby sugerowaé, ze skupiono
si¢ w nim na szerszym obrazie spolecznym, to jak stwierdza osoba autorska:

Same koncepcje genderqueerness i niecbinarnosci, czyli gléwne, szerokie terminy, ktdrych
dotyczy ta ksialika i ktérych uzywam w duicj mierze zamiennie, s3 nieco abstrakcyjnc.
Wchodza‘ one w intcrakcje 4 calq gama innych tozsamosci, roznymi obszarami teorii plci
i teorii spolecznej i czerpia z nich.

Zawsze uwazal_m, ze im bardziej abstrakcyjna koncepcja, tym bardziej — zeby miala
sens — potrzebuje zobaczy¢ jej wplyw na rzeczywisty swiat. Prawdopodobnie dlatego nie
zajmuje si¢ filozofia. W tym sensie by¢ moze najlepszym sposobem na rozpoczecie tego
rozdziatu i calej ksiazki jest proba nakreslenia, jak moje zycie, jako osoby identyfikujacej sig
jako niebinarna, wyglada na co dzien — w jaki sposéb rézni si¢ ono od zycia 0séb, ktére
nie s3 niebinarne, a w jaki nie. W ten sposéb mam nadzieje réwnowazy¢ abstrakeyjne kon-
cepcje teoretyczne i statystyki przyktadami z mojego zycia oraz innych oséb, ktére znam
iz keérymi rozmawial_m. (Young 2020, b.s.)

Doswiadczenie grupowe, zawarte w tytulowym ,my”, zostaje tu wigc zréwnane z perspek-
tywa jednostkowa. Wprowadzeniem do problematyki niebinarnosci i genderqueer (bo tak
zatytulowany jest pierwszy rozdzial) staje si¢ wigc historia osoby autorskiej, a w dalszej
czgéci ksiazki — takze opisy przezy¢ innych.

> Oczywidcie pojawiaja si¢ takze utwory poradnikowe pisane np. przez terapeutdw pracujacych na co

dzieri z osobami LGBTQ+. Przykladem takiej ksigzki jest You and Your Gender Identity. A guide to
discovery Dary Hoffman-Fox (2017). Autorka jest psychoterapeutks specjalizujacy si¢ w pracy z osoba-
mi transplciowymi i niebinarnymi. Jej poradnik ma poméc ludziom w ich drodze do afirmacji wlasne;j
tozsamosci piciowej, dajac im do tego wiedzg i narzedzia.

Jednocze$nie nie da si¢ nie zauwazyd, ze wickszo$¢ ksigzek poradnikowych dotyczacych plynnych
tozsamosci plciowych, ktdre ukazaly si¢ na rynku w ostatnich latach, zostata stworzona przez osoby iden-
tyfikujace si¢ jako niebinarne i wynika z ich bezposrednich do§wiadczen. Oczywiscie, wsrdd nich sg tak-
ze osoby zawodowo zajmujace si¢ tematyka queerowa, m.in. w ramach akademii, oraz osoby dzialajace
artystycznie i aktywistycznie.

¢ Autobiograficznosé w przypadku analizowanych tekstéw bezposrednio laczy si¢ z kategoriami takimi jak

autentyczno$¢ i reprezentacja oraz wynika z zalozenia, ze nike nie jest w stanie lepiej opisa¢ doswiadczen
0s6b LGBTQ+ niz one same. Wprowadzenie do poradnika fragmentéw intymistycznych ewokuje wige

»pakt autobiograficzny” (zob. Lejeune 1975), majacy niebagatelne konsekwencje etyczne, bo pozwalaja-
cy wierzy¢ w prawdziwos¢ opisywanych zdarzen. O powiazaniach etyki z proza dokumentu osobistego
pisat Stephen Mansfield w tekscie Ezhics of Autobiography (zob. Handbook of Autobiography/Autofiction.
Volume I: Theory and Concepts 2018).
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Podobne fragmenty znalez¢ mozemy w innych poradnikach, na przyktad Life Isn'’t Bi-
nary: On Being Both, Beyond and In-Between:

Kim wigc jestesmy, zeby pisa¢ taka ksiazke? [...] Alex wnosi do tej ksiazki zaréwno swoja
osobista, jak i zawodowa tozsamos$¢ oraz historie. Identyfikuje si¢ jako trans-meska osoba
niebinarna, zaangazowana takze w aktywizm bi i queer. [...] Meg-John (MJ) wnosi do tej
ksigzki wlasne do$wiadczenie bycia osobg queer i niebinarna, a takze histori¢ aktywizmu
na rzecz osob biseksualnych i niebinarnych oraz badari akademickich w tych obszarach.
(Barker, Iantaffi 2019, b.s.)

Osoby autorskie na réwnym poziomie stawiaja wigc swoje zawodowe i aktywistyczne do-
$wiadezenia, z ktérych wynika wysoka swiadomos¢é dotyczaca wspdtezesnych teorii queer
oraz wlasne przezycia, zwiazane z identyfikowaniem si¢ jako osoby niebinarne. Z tego
powodu w tok narracji skupionej na analizie konkretnych zjawisk wlaczajg historie ze
swojego zycia, a takze fragmenty zatytutowane ,Réznorodne do§wiadczenia’, w ktérych
zbieraja wypowiedzi innych 0séb na okreslony temat.

Nalezy tu jednoczesnie zaznaczy¢, ze bycie osoba cztonkowska danej spofecznosci
w analizowanych utworach nie oznacza jedynie identyfikowania si¢ jako osoba niebinar-
na czy transplciowa. Teksty poradnikowe tworza takze rodzice dzieci, ktére swoja tozsa-
moscig plciowa wykraczaja poza jej dychotomiczny podzial. Przykladem takiej ksigzki
na polskim rynku jest Mdw o mnie ono. Dlaczego wspdtczesne dzieci szukajg swojej plci
(Skrzydtowska-Kalukin, Sokolifiska 2022). W utworze tym typowo informacyjne i po-
radnikowe rozdzialy polaczone s3 utrzymanymi w intymistycznym tonie wypowiedziami
dzieci i nastolatkéw, kedre identyfikujg si¢ jako niecispiciowe, oraz ich rodzin. Autorki
staraja si¢ w ten sposob zarysowaé mozliwie szeroki obraz analizowanych zjawisk — po
pierwsze, da¢ zainteresowanym osobom podstawowa wiedz¢ na temat wspdlczesnych
dyskurséw dotyczacych plci, po drugie, pozwoli¢ wypowiedzie¢ si¢ w tym kontekscie tym,
keérych do$wiadezenia bezposrednio na owe dyskursy si¢ przektadaja. Wspolnotowe do-
$wiadczenia taczg si¢ wige w tym przypadku tak z przezyciami samych oséb LGBTQ+,
jak i towarzyszacych im na co dzien bliskich.

Powyzsze przyktady obrazujg wicc dwoistos¢, ktéra wplywa na ksztate wszystkich ana-
lizowanych utworéw poradnikowych. Teksty te problematyzuja bowiem opozycje indywi-
dualne — wspdlnotowe. Osoby autorskie podkreslaja z jednej strony, ze jednostkowe do-
$wiadczenia sa kluczowym, konstytutywnym elementem spofecznosci, z drugiej zwracaja
uwagg na role wspélnoty umozliwiajacej ich nazywanie i wpisywanie w szersze konteksty
spoleczne, tak, by queerowa, afirmatywna ,dziwno$¢” nie oznaczala alienujacej ,innosci”

Odwotania do wiasnych doswiadczen odzwierciedlone zostajg takze w warstwie jezy-
kowej analizowanych utworéw. Dobrze ilustruja to ponizsze fragmenty:

Z mojego do$wiadczenia wynika, cho¢ nie udato mi si¢ znalez¢ szczegdtowych
statystyk, ze they/them/their to najpopularniejszy zestaw zaimkéw uzywany przez spolecz-
no$¢ gendergueer i nicbinarna.

Osobi$cie uzywam tego zestawu z wielu powodéw.
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Uwazam sie¢ zaczes¢ spolecznodci trans i szerszych spoleczno$ci LGBT iczuje so-
lidarnos¢ ze wszystkimi osobami o zréznicowanej plci, binarnej lub nie. Uwazam ,ze
»trans” jest uzyteczng ctykietg przy opisywaniu aspektéw mojego wilasnego do-
$§wiadczenia [..]. (Young 2020, b.s.)

Jak w przypadku wielu rzeczy w zyciu, ¢z uj e my, ze binarno$¢ — w tym przypadku ,szalo-
ny” — ,zdrowy na umysle” jest tak naprawde czeécia problemu. (Barker, lanaffi 2019, b.s.)”

Juz na poziomie jezykowym widzimy wiec, jak wazna role¢ w omawianych poradnikach
odgrywaja do$wiadczenia, przemyslenia czy uczucia oséb autorskich. Whasne obserwacje
zastgpuja nickiedy (jak w pierwszym cytacie) wiedz¢ poparta statystykami czy wynikajaca
z konkretnych badan.

Nadrzedna w owych utworach poradnikowych pozostaje wigc kategoria doswiadcze-
nia. Jak wiadomo wspoélczesnie:

[...] szczegdlnej wagi — wiasnie poznawczej — nabiera swiadectwo doswiadczenia, czyli
literacki zapis jednostkowego przezycia rzeczywistosci. Doswiadczenie ewokowane przez
literature, kedre wyraza si¢ w wielu formach i dotyczy réznych wymiardw rzeczywistosci
[...], otwiera pole prawdy jednostkowej i subicktywnej, pochodnej wobec determinacji
kulturowych i historycznych, artykuiowanej za pomocy literackiej ﬁkcji lub ponad ﬁkch,
jak w literaturze faktu — prawdy, ktéra w akcie komunikacji wla(cza w Swiat podmiotowe—

go przezycia czytelnika, zadajac od niego trudu zrozumienia i zaangazowanej odpowiedzi.
(Prawda w literaturze 2009: 7-8)

Kategoria do$wiadczenia zostaje wigc potaczona z pojeciem prawdy. Dla utworéw po-
radnikowych, petniacych przede wszystkim funkeje informacyjna, ma to bez watpienia
duze znaczenie. Opisywane tresci ,uprawomocnione” zostaja bowiem juz nie tylko przez
przywolywane statystyki i inne, obiektywne dane, lecz takze przez jednostkowe przezycia.

Przywolana w powyzszym cytacie prawda, wymagajac od czytelnika ,trudu zrozumie-
nia i zaangazowanej odpowiedzi’, zbliza lekture tego typu utworéw do ,naiwne;j” lektury
literatury fikcjonalnej, w kedrej ksiazkows histori¢ odnosi si¢ do rzeczywistos$ci — osoby
autorskiej lub odbiorcy.

Naiwna lektura nie jest tu jednak koniecznie okresleniem pejoratywnym. Inga Iwa-
siéw twierdzi na przyklad, ze:

Chot¢ stary juz slogan brzmi ,prywatne jest polityczne” (i na odwrét) zaczynanie od osobi-
stego kontaktu z tekstem, konfrontowanie go z wlasna egzystencja moze wspottworzyé te

nowa wrazliwos¢, o ktérej wspomniany na poczatku mojego szkicu German Ritz pisze jako

o charakterystycznej dla wspolczesnosci. A zarazem widze w takim podejéciu do literatury

powrdt do humanistyki roztrzasajacej miejsce czlowieka, humanistyki stuzacej rozumieniu,
sprzyjajacej czlowiekowi. (Iwasiéw 1999: 51)

Podkreslenia moje — J.I.
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Ritz zakladal co prawda, ze ,wlaczenie do rozwazan kontekstu biograficznego nie jest
konieczne” (Iwasiow 1999: 42), jednak w utworach tak silnie zaangazowanych spotecz-
nie, jak analizowane w tym artykule, jego teza nie znajduje odzwierciedlenia. Doswiad-
czenia osOb autorskich, co nie bez powodu zostato kilkukrotnie podkreslone, odgrywaja
w nich niebagatelng role, wpisujac te teksty w obreb nurtu, kedry Iwasiéw okredlita jako
»humanistyke stuzaca rozumieniu, sprzyjajaca cztowiekowi”. Naiwna lektura bytaby wiec
w tym przypadku czym$ nobilitujacym. Jak zauwazyl niegdy$ Stanistaw Rosiek, czytajac
»naiwnie”, odbiorca przyznaje utworom miejsce réwnie wazne, co innym, nieliterackim
wypowiedziom, oczekujac jednoczesnie, ze autorzy beda odpowiednio szybko reagowaé
nazachodzace w spoleczenstwie przemiany (Chwin, Rosiek 1981: 103-105). Lektura ma
wiec spetnia¢ nie tylko oczekiwania estetyczne — powinna tez odzwierciedlaé aktualng
sytuacj¢ spoteczno-polityczng, ksztaltowaé opinie i edukowad.

Czytelnik, siggajac po queerowy® poradnik, ma nie tylko zdoby¢ informacje na dany
temat. Ma réwniez przezy¢ to, co czyta, spojrze¢ na $wiat oczami drugiej osoby, ktéra
swoje jednostkowe do§wiadczenia wplata w tok utworu. Lektura tekstu uzytkowego ma
wigc by¢ lekturg empatyczng, a owo polaczenie komponentu emocjonalnego z informa-
cyjnym moze ponadto pomdc w przyswojeniu tresci, o czym pisze w kontekscie ,analo-
gicznosci” Andrzej Stoff:

»Analogiczno$¢” [...] to pewno$é, ze jestesmy w stanie zrozumieé to, co literackie, poprzez
znajomos¢ tego, co rzeczywiste [...], a ponadto, ze w pewnym sensie takze nicktére sfery
rzeczywistoéci jeste$my w stanie lepiej zrozumieé¢ dzieki literaturze. (Prawda w literaturze

2009: 53)

Wprowadzenie do tekstéw poradnikowych elementéw autobiograficznych pozwala na
zrozumienie omawianych kwestii na innym poziomie — nie tylko intelektualnym, lecz
takze emocjonalnym. Mielibysmy wi¢c do czynienia z drugim przypadkiem przywota-
nym przez badacza: to literatura staje si¢ Zrédlem wiedzy o $wiecie.

2. Poradnikowe teksty autobiograficzne

W przypadku utwordw autobiograficznych ich ,poradnikowos¢” widoczna jest na dwéch
poziomach — autorskim i odbiorczym. Pierwszy z nich taczy si¢ z fragmentami, w kt6-
rych osoby piszace zwracaja si¢ do czytelnika, dajac mu rady. Ilustruje t¢ kwesti¢ fragment
z ksiazki In their shoes:

Aprobata twoich rodzicéw i rodziny nie powinna wplywa¢ na to, kim jestes, i jesli w nich
nie znajdujesz oparcia, to wiedz, ze zawsze jeste$ w stanie stworzy¢ swojg wlasna wybrang
rodzing wsréd spolecznosci LGBTQ+. (Windust 2021, b.s.)

Jak wida¢, cytat ten zawiera bezpo$redni zwrot do adresata, rade do niego skierowana.
Jamie Windust (2021) w narracj¢ dotyczaca swojego zycia wplata ponadto podrozdzialy

Pojecia ,queer” uzywam tu jako ogélnego terminu obejmujacego doswiadczenia spolecznosci LGBTQ+.
Z kolei potencjat destabilizowania spoteczno-kulturowych norm zwiazanych z mysleniem o pici bytby
tym, co zblizaloby sama niebinarno$¢ do rozumienia queerowosci proponowanego przez Eve Kosofsky-
-Sedgwick (ktérej to definicja pojawia si¢ w dalszej czesci artykutu).
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zatytulowane: ,,...rzeczy, ktére powiedzial_bym niebinarnej osobie o..” (np. ,9 rzeczy,
ktdre powiedzial_bym niebinarnej osobie, ktdra chee zaczaé chodzi¢ na randki”). Zestaw
krétkich rad dla czytajacych bezposrednio faczy si¢ z poradnikowoscig analizowanego
utworu. Jest to niewatpliwie gest wspélnotowy, zaktadajacy przedstawienie jednostkowe;j
historii z mysla o spolecznosci 0séb o podobnych doswiadczeniach, ktdre moga odnosi¢
(iodnosza) dang opowies¢ do whasnego zycia. Podobnie jak w przypadku wezesnych auto-
biografii tworzonych przez kobiety, tak i tutaj ,autobiografizm jest [...] jedna z podstawo-
wych technik uzyskiwania (samo)$wiadomosci [...]: $wiadomosci uwiklania w opresyjne
struktury spoleczne, a takze wspdlnoty pewnych do$wiadczen, aspiracji itp.” (Encyklope-
dia gender 2014: 57). Jednostkowe, genderowe doswiadczenie wypowiada w tym przy-
padku postuszenstwo klasycznemu podzialowi na to, co autonomiczne i zaangazowane.
Nakierowana na ,ja” wypowiedz czgsto wykracza poza postulowana w przypadku tego ga-
tunku indywidualno$¢ — ma bowiem stanowi¢ podstawe do wytwarzania swoistej wspdl-
noty réznorodnych przezyé — zwigzanych zaréwno z systemem spoleczno-politycznym,
jak i cielesnoscia czy uczuciowos$cia — a ostatecznie doprowadza¢ do konkretnych zmian
takze w otaczajacej nas rzeczywistosci.

Swiadomo$¢ wazkiej roli wspdlnoty w przypadku utworéw tego typu widzimy juz na
poziomie formalnym, a dokladniej — narracyjnym. Ksigzki spod znaku queerowej prozy
dokumentu osobistego powstaja nierzadko w wiclogtosie, w kt6rym kilka oséb autorskich
przedstawia swoje wspomnienia, do§wiadczenia czy przezycia zwigzane z okreslonym
tematem. Zabieg ten wydaje si¢ o tyle trafny, ze pozwala na uchwycenie réznorodnych
punktédw widzenia w obrebie jednej spotecznosci. Jednostkowos¢ i wspélnota, traktowa-
ne w potocznym mysleniu jako binarne opozycje, staja si¢ tu wiec, podobnie jak w przy-
padku poradnikéw, od siebie wspétzalezne. Prawdziwie indywidualne owe wypowiedzi
staja si¢ w zestawieniu z innymi, ukazujac czytelnikom zréznicowanie ludzkich przezy¢.

Przyktadem takiej ksiazki jest Gender Euphoria. Stories of joy from trans, non-binary
and intersex writers (2021). Jest to zbidr blisko trzydziestu autobiograficznych opowiesci
0s6b niecisplciowych, ktére dzielg si¢ z czytelnikami swoimi historiami zwigzanymi z od-
czuwang ,euforig piciowg”?, a wigc radodcia z celebrowania wlasnej tozsamosci:

[...] od [...] arabskiego trans m¢zczyzny robigcego sobie tatuaze wbrew kulturowemu tabu,
niebinarnej interplciowej osoby piszacej, kedra nie musiata wybiera¢ pomigdzy okresami
dojrzewania [dziewczgeym i chopigcym — JI] i trans kobiety doceniajacej swoja we-
wnetrzng wojowniczkg, ta ksiqika zabierze cie w podréi poprzez to, jak Zaakceptowanie
tego, kim jestes, moze byé czyms$ wiecej niz tylko unikaniem tego, kim nie chcesz byc'. (G'en—
der Euphoria. Stories of joy from trans, non-binary and intersex writers 2021, b.s.)

‘Euforia plciowa’ jest terminem stworzonym przez spolecznos¢ oséb trans i niebinarnych. ,W tym
okresleniu miesci si¢ wiele réznorodnych odczud i standw, zaréwno tych bardziej intensywnych jak
i tych subtelniejszych. Ich wspélnym mianownikiem jest rado$é z przezywania naszej plci” (Tranzy-
cja.pl, b.r, bs.). W jezyku angielskim termin ten funkcjonuje jako gender euphoria. Jak stwierdzono,
ple¢ jest jednak pojeciem wiclopoziomowym, wigc przymiotnik ,plciowa” odnosi¢ moze si¢ zaréwno
do elementéw zwigzanych z cielesnoscia, jak i performatywnym wymiarem jednostkowej tozsamosci,
w tym aspektami spoleczno-kulturowymi (powszechnie okreslanymi terminem ,gender”). Zob. Exforia
plciowa [hasto], hteps://tranzycja.pl/krok-po-kroku/euforia-plciowa/?section=nasz-tekst-byl-dla-cicbie-
pomocny#euforia-plciowa [dostep: 11.10.2024].
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Wspélnotowos¢ jest wige w tej ksiazce realizowana m.in. przez polaczenie indywidual-
nych perspektyw réznych oséb niecisplciowych, w tym samej redaktorki, ktéra swoja
histori¢ wychodzenia poza prosty dualizm plciowy jako trans-kobieta zawiera w kilku
rozdziatach, poprzetykanych opowie$ciami innych oséb. Jej autobiograficzna opowies¢
réwniez zostaje rozbita, stajac si¢ nie tylko zapiskiem jednostkowych doswiadczen, lecz
takze jednym z gloséw spotecznosci.

Podobnym przykladem jest antologia Nonbinary. Memoirs of Gender and Identity
(2019). Zawiera ona trzydziesci memuardw, podzielonych przez osoby redaktorskie na
pig¢ czgsci. Kazda z nich poswigcona zostata odr¢bnemu zagadnieniu (gender, widocz-
nosci spolecznej, wspdlnocie, reprezentacji i zréznicowaniu, redefiniowaniu dychoto-
mii) i omawiana jest przez osoby autorskie w ramach ich unikalnej perspektywy. Co waz-
ne, osoby te pochodza z rdznorodnych srodowisk i wykonuja rézne zawody — od osoby
zajmujacej si¢ sprzataniem, przez osoby aktywistyczne, edukujace na temat spolecznosci
LGBTQ+, po osoby pracujace w akademii, studenckie i wiele innych. Zbiér tekstéw
poprzedzony jest krotkim wprowadzeniem do tematyki niebinarnosci i uzupetniony
na koricu o propozycj¢ lekeur, ktdre moga pomoc jeszeze lepiej zrozumieé dane kwestie.
Ksiazka ta stuzy¢ ma wigc spotecznosci nie tylko jako zbi6r réznorodnych doswiadczen,
lecz takze jako zrédlo informacji i zaczatek do dalszych poszukiwari — jak pisza osoby
redakrorskie:

Ming lata, zanim nawet co$ tak prostego, jak uzycie zaimkow they, them i their, przebije
si¢c do naszego jezyka i naszych umystéw i stanie si¢ standardem. [...] A glebsze zmiany
spoleczne, ktére naprawde wytworzg szeroka i trwalg przestrzent dla oséb niebinarnych,
aby mogly zy¢, mie¢ prawa, godno$¢ i zrozumienie, potrwajg jeszcze dtuzej. Na szczescie
do tego czasu bedziemy mie¢ t¢ doskonala nows antologie, ktéra nas poprowadzi'’. (Nozn-
binary. Memoirs of Gender and Identity 2019: XIII)

Utwory autobiograficzne maja stuzy¢ wiec jako swego rodzaju przewodniki dla calej
wspdlnoty 0séb wychodzacych poza dychotomiczny podziat plci i starajacych si¢ zmienié
obowiazujace schematy myslowe, a co za tym idzie — ich postulaty znacznie wykraczaja
poza kojarzone z tym gatunkiem przedstawienie wlasnych przezy¢ czy przemyslen.
Moéwienie o autobiografii w kategoriach wspélnotowych przywodzi na my¢l teorie re-
paracyjnej lektury Eve Kosofsky-Sedgwick. Jak pisze o niej Katarzyna Trzeciak:

Zamiast lekturowej i pisarskiej paranoi, niwelujacej obietnicg emancypacji, Sedgwick woli
[...] koncentrowad si¢ na strategii reparacji, czyli wypracowywaniu form wspélzycia, opar-
tych na poczuciu wspélncj tozsamosci, ale i przckonaniu sie o nicmoiliwym do zreduko-
wania, indywidualnym dos$wiadczeniu, ktdre nie daje si¢ sprowadzi¢ do gotowych, grupo-
wych form. (Trzeciak 2018: 18)

W tym miejscu wspomnieé nalezy o polskiej antologii Cata sita, jakq czerpie na zycie. Swiadectwa, relacje,
pamiginiki oséb LGBTQ+ w Polsce (2022). Nie zostala ona obj¢ta analiza w niniejszym artykule, gdyz
skupiam si¢ na tekstach, ktérych gléwna osia tematyczng pozostaje kategoria niebinarnosci, dopiero
zyskujaca szersza reprezentacj¢ w literaturze. Antologia Cata sifa... jest z kolei zbiorem utwordw napisa-
nych zaréwno przez cisplciowych gejow i lesbijki, jak i osoby trans.
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Jako przyklad zastosowania tej teorii przez Sedgwick Trzeciak przywoluje esej 4 Dialogue
on Love (1999), ,bedacy tylko do pewnego stopnia zapisem terapii, ktérg Sedgwick od-
bywala po chorobie i w zwigzku z depresjg” (Trzeciak 2018: 19). Glos amerykanskicj ba-
daczki polaczony zostal z perspektywa jej terapeuty, a do tego w utwér wpisany jest dialog
z samym czytelnikiem (m.in. poprzez pozostawienie na kofcu ksigzki pustej przestrzeni
na jego przemyslenia): ,S3 momenty, kiedy sama nie wiem, czyja to jest pierwsza osoba”
(E. Kosofsky-Sedgwick, cyt. za: Trzeciak 2018: 23). Autobiograficzno$¢ tekstu laczy sie
wigc z jego otwartym na innych charakterem, a ,,[ pJierwszoosobowa forma gramatyczna
istnieje [...] wylacznie jako efeke wspolistnienia i wspéldzielenia afektéw, ktérych zworni-
kiem s autobiograficzne tropy, wytwarzajace warunki wspdlnoty i otwierajace si¢ na czy-
telnikdéw i czytelniczki” (Trzeciak 2018: 22). Teoria ta w opisywanym kontekscie zostaje
polaczona z queerowoscia ', definiowang przez Sedgwick jako ,,[...] otwarta siatka mozli-
wosci, luk, dysonanséw i rezonanséw, upadkéw i eksceséw znaczeniowych, do ktérych do-
chodzi, gdy konstytuujace elementy genderowe i seksualne nie sg i nie moga zostaé wytwo-
rzone jako monolityczne struktury” (E. Kosofsky-Sedgwick, cyt. za: Trzeciak 2018: 22).

Takie rozumienie queerowej autobiograficznosci wpisuje si¢ takze w rozwazania na
temat wspSlczesnej prozy dokumentu osobistego oséb LGBTQ+, tym bardziej ze jak
twierdzita Sedgwick: ,wszystko, czego potrzeba, by opis »queer« stat si¢ prawdziwy, to
impuls uzycia go w pierwszej osobie” (E. Kosofsky-Sedgwick, cyt. za: Nelson 2020: 42).
Podejscie zaproponowane przez badaczke dowartosciowuje bowiem role spolecznosei
w intymistycznej narracji, a samo zalozenie polifonicznosci utworédw autobiograficz-
nych jest gestem queerowym (w rozumieniu Sedgwick). Tworzenie ich w oparciu raczej
o ,my” niz ,ja’ nie pozwala na ukonstytuowanie stalego zestawu cech, ktéry miatby by¢
typowy dla 0s6b LGBTQ+. Wieloglos uniemozliwia stereotypizacje czy powstawanie
dyskursywnych klisz. Pozwala za to na wytworzenie si¢ wspdlnoty intymnych historii,
jednoczesnie oddajacych jednostkowe doswiadczenia i budujacych poczucie wspétdzie-
lenia przezy¢. Podobnie wigc jak w przypadku Sedgwick, tak i w analizowanych tekstach
autobiograficzno$¢ nabiera charakteru terapeutycznego — zaréwno w kontekscie osoby
piszacej, dla ktédrej ,[p]roces pisania [...] bywa [...] trudng i ryzykowng praca samopozna-
nia, prowadzaca do zaskakujacych rezultatéw”'? (Czerminska 2020: 28), jak i odbiorcéw,
czujacych sie czgscia spolecznosci.

Wspomniane ,my” jest zreszta forma gramatyczng stosowana w analizowanych tek-

stach autobiograficznych dos¢ czgsto, by przywota¢ kilka przykladdw:

Nasza egzystencja traktowana jest jak kwestia opinii, tak jakby nasze plcie byly kwe-
stia podlegajaca dyskusji, a nie tylko tym, kim jeste$my. (Vaid-Menon 2020, b.s.)

"' Warto doda¢, ze Sedgwick sama byta osobg nieheteronormatywna — a jednoczeénie teoretyczkg femini-

styczng oraz queer — i cz¢sto wykorzystywala tropy autobiograficzne w swoich pracach.

12 Analizowane teksty autobiograficzne odzwierciedlatyby wige dwa wierzchotki zaproponowanego przez

Czermiriska tréjkata autobiograficznego — wyznanie, zwiazane z wysuwaniem na pierwszy plan
wlasnej tozsamosci i personalnych doswiadczen (co przeklada si¢ na terapeutyczny charakter tekstow,
bo jak zauwaza badaczka: ,Introwertywne pisanie bywa rodzajem autoterapii”; Czermiriska 2020: 28)
oraz §wiadectwo, faczace si¢ z wpisywaniem whasnej historii w szerszy krajobraz spoteczny czy hi-
storyczny (w tym przypadku poprzez ukazywanie aktualnej sytuacii osob transpiciowych i niebinarnych
na $wiecie oraz dowartosciowanie roli wspélnoty oséb o podobnych przezyciach).
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Dla wielu transplciowych o0sob, duza czedcia tego, co popycha nas do coming-outu jest
doséwiadczenie dysforii plciowej. (Gender Euphoria. Stories of joy from trans, non-binary
and intersex writers 2021, b.s.)

Jako osoby trans, czgsto caly czas szukamy innych trans czy niebinarnych oséb, ponie-
waz jestesmy taksilnic osadzeniw naszej spolecznosci [...], co pozwala nam po-
czué si¢ [...] czgécia probleméw i zmagan naszej wspdlnoty,aletez naszych radosci
i sukceséw. (Windust 2021, b.s.) ?

Formy pierwszej osoby liczby mnogiej moga by¢ rozpatrywane w dwéch kontekstach.
Po pierwsze, podkreslaja one role spolecznodci w zyciu oséb piszacych. Bez watpienia
najlepiej obrazuje to ostatni cytat. Osoby autorskie w tekstach autobiograficznych wy-
daja si¢ $wiadome tego, ze cz¢sto wypowiadajg si¢ nie tylko w swoim imieniu, ale takze
jako przedstawiciele spolecznosci, i z tego powodu w przypadku tych doswiadczen, ktére
moga by¢ wspétdzielone, zamiast ,ja” siegaja po ,my”. Po drugie, gest ten sprawia, ze takze
osoby czytajace moga poczud si¢ cz¢scig opisywanych wydarzen. Wytworzenie atmosfery
intymnej wymiany do§wiadczen moze sprawi¢, ze odbiorca tatwiej bedzie identyfikowat
si¢ z okreslonymi partiami ksigzki. Szczeg6lne znaczenie wydaje si¢ to mie¢ w przypadku
0s6b, ktdre dopiero rozpoczynaja proces afirmacji wlasnej tozsamosci lub tych, ktére nie
znajduja wsparcia w swoim otoczeniu. I tak jak niebinarno$¢ problematyzuje dychoto-
miczng relacje migdzy kobieta i mezczyzna, tak queerowa proza autobiograficzna tematy-
zuje opozycje jednostka—wspélnota.

Drugi z przypadkéw taczy sie ze sposobem, w jaki odbierane sa teksty autobiograficzne.
Dla zilustrowania tej kwestii przywotam kilka cytatéw:

Napisany jako krétki manifesti poradnik przetrwania dla osdb queer, Beyond the Gen-
der Binary stara si¢ edukowa¢, objasnia¢ i celebrowaé zycia osdb genderqueer.

In Their Shoes taczy ze soba forme memuaru i manifestu, by stworzy¢ co$, co moze
stuzy¢jako poradnik niebinarnego zycia dla wszystkich oséb niebinarnych, trans i cis-
plciowych. (Heath 2023, b.s.)

Cho¢ poczatkowo Gender Queer miat tylko poméc rodzinie Mai zrozumieé, co to znaczy
by¢ osobg niebinarng i aseksualna, ostatecznie stal si¢ nie tylko osobistym wspomnieniem,
ale i pozytecznym oraz poruszajacym przewodnikiem, ktdry przybliza aktywistom,
przyjaciolom i ludziom na calym $wiecie problematyke tozsamosci plciowej: czym ona jest
i jak o niej mysleé. (Kobabe 2021, blurb od wydawcy)

Osoby czytajace (a w przypadku ostatniego cytatu takze wydawcy'*) trakeuja wige anali-
zowane teksty autobiograficzne jak poradniki. Co wazne, dotyczy to takze tekstéw, ktore
nie zawieraja elementéw zaczerpnietych z tego gatunku (jak w przypadku komiksowej

13 Podkreslenia moje — J.I.

¥ Stowo ,przewodnik” moina w tym przypadku zamieni¢ na ,poradnik”. Chodzi bowiem w tym kontek-

$cie 0 zwigkszanie spolecznej $wiadomosci dotyczacej 0séb niebinarnych, a takze traktowanie personal-
nych do$wiadczer jako swego rodzaju exemplum.
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autobiografii Gender Queer Mai Kobabe z 2021 roku). Klasyfikacja genologiczna faczy si¢
wiec w tym przypadku z sama recepcja tekstu i jego wartoscia ,uzytkowa’”. Opisy wlasnych
przezy¢ majg stuzy¢ czytelnikom jako drogowskazy w ich wlasnej podrézy. Na poziomie
odbiorczym dochodzi tu wiec do zréwnania porzadkéw literackiego i rzeczywistego —
przezycia os6b autorskich maja znalez¢ bezposrednie odzwierciedlenie nie tylko w ich zy-
ciu (co wynika z niefikcjonalnego, intymistycznego charakteru omawianych tekstéw), lecz
takze przelozy¢ si¢ na codzienne do$wiadczenia os6b czytajacych, ktére dany fragment,
traktowany jako porada, moga wykorzysta¢ na swojej drodze do afirmacji wtasnej tozsamo-
$ci pleiowej. Ponownie mamy tu wiec do czynienia z naiwng, emocjonalna lektura utworu,
wktérej czytelnik ma przede wszystkim ,wezué si¢” w dany tekstiodniesé go dowhasnego Ja.

Cickawe wydaje si¢ takze okreslanie cze$ci analizowanych tekstow autobiograficznych
mianem manifestu. Jako ze przywolane wypowiedzi dotycza utworéw anglojezycznych,
powotam si¢ na definicj¢ tego terminu pochodzaca z encyklopedii Britannica. Manifest to:

[...] dokument publicznie deklarujacy stanowisko lub program jego twoércy. [...] Manife-
sty sa zazwyczaj pisane w imieniu grupy podzielajacej wspdlng perspekeywe, ideologie lub
cel, a nie w imieniu pojedynczej osoby. Manifesty zaznaczaja czgsto przyjecie nowej wizji,
podejscia, programu lub gatunku. Krytykuja obecny stan rzeczy, ale takze oglaszaja jego
odejscie, proklamujac nadejécie nowego ruchu lub nawet nowej ery. [...] Jednak pomimo
tego, ze manifesty moga twierdzié, ze przemawiaja w imieniu wigkszosci, czgsto sa tworzo-
ne przez nonkonformistyczng mniejszo$é i s3 powiazane z ideg awangardy, co sygnalizuje
przyszlo$é lub nawet prowadzi do jej powstania. (Manifesto, b.r., b.s.) ">

Powyzsze elementy definicji znajduja odzwierciedlenie takze w sposobie recepcji anali-
zowanych tekstéw. Traktowanie ,niebinarnych” autobiografii jako manifestu bezposred-
nio taczy si¢ z omawiang perspektywa wspélnotows. Wypowiedz odautorska przestaje
w tym kontekscie funkcjonowa¢ jedynie jako intymistyczne wyznanie. Postrzegana jest
jako glos spolecznosci, majacy prowadzi¢ do zmiany spolecznej — podwazenia dycho-
tomicznego modelu pici. Osoby autorskie swoimi tekstami daja $wiadectwo tozsamosci
plciowych wychodzacych poza binarne ramy. Lektura ich tekstéw autobiograficznych
prowadzi¢ moze do zwigkszenia $wiadomosci na temat zréznicowania doswiadczeri
zwiazanych z plcia, a co za tym idzie — projektowa¢ bardziej inkluzywna przyszlosé.
Obecna w autobiografii poetyka manifestu taczylaby si¢ wigc nie tylko z zalozeniami
osoby autorskiej, lecz takze ze spoteczng recepcja jej tekstéw i wpisaniem ich w szerszy

dyskurs dotyczacy plciowosci.

FAk

Mieszanie si¢ elementéw autobiograficznych oraz poradnikowych wydaje si¢ wynika¢
z zaangazowanego spolecznie charakteru ,niebinarnych” tekstéw niefikcjonalnych.
Okreslony ksztatt analizowanych utwordéw wiazalby si¢ z obecna sytuacja spoleczng —
momentem historycznym, w ktdrym osoby niebinarne zyskuja prawo glosu i poprzez
dziatania aktywistyczne daza do prawnego rozpoznania ich tozsamosci piciowych. Inga
Iwasiéw zauwaza zreszta, ze ,[gJender jako kategoria kulturalna jest kategoria historycz-

15 podkredlenia moje — J.I.
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na, jest nia takze na poziomie swego wyrazu literackiego” (1999: 41). Genologia zostaje
tu wigc powiazana z ideologia (w neutralnym tego stowa znaczeniu — jako okreslonym
sposobem myslenia o otaczajacej nas rzeczywistosci), a autobiografizm i poradnikowos¢
nabieraja wymiaru etycznego, stajac si¢ swego rodzaju strategiami aktywistycznymi.

W przypadku zaangazowanej spolecznie ,niebinarnej” prozy niefikcjonalnej docho-
dzi zatem do swoistego pomieszania konwencji gatunkowych. Kategoriami nadrzednymi
wplywajacymi réwniez na przemiany gatunkowe okazuja si¢ jednostkowos¢ i wspélnota.
Owo spoleczne zaangazowanie, zakorzenione w dydaktyczno-etycznych i spoleczno-
-politycznych celach, jakie przed swoimi tekstami stawiaja osoby autorskie, ma wiec
takze przefozenie na rzeczywisto$é literacka — na poziomie odautorskim oraz odbior-
czym, tak ze méwi¢ mozemy o swoistej queerowosci samych utworéw, ktére wymykaja
si¢ prostym klasyfikacjom genologicznym i nie daja wpisa¢ w $ciste ramy gatunkowe.
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