Rozprawy Komisji Jezykowej LTN, t. LXIV, 2017
ISSN 0076-0390

e-ISSN 2450-9310
http://dx.doi.org/10.26485/RKJ/2017/64/17

Lidia Przymuszala*

KULINARIA WE FRAZEOLOGII SLASKIEJ

THE COOKING IN SILESIAN PHRASEOLOGY

The aim of this paper is to present a sector of dialectal phraseology concerning the cooking, to
point the function of this phraseology in the language, to note the importance it gives and to show
the connection with the culture of the region.
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Rozumiane szeroko kulinaria to od jakiego$ czasu temat niezwykle popularny
i atrakcyjny. Swiadcza o tym chociazby bogaty rynek wydawniczy ksigzek ku-
charskich, bardzo modne ostatnio blogi kulinarne, bijace rekordy ogladalnosci
programy telewizyjne poswigcone gotowaniu i zdrowemu stylowi zycia czy zy-
skujace coraz szersze grono zwolennikow plenerowe imprezy kulinarne.

Jak si¢ okazuje, temat ten wzbudza zywe zainteresowanie nie tylko zwy-
ktych ludzi, ale fascynuje takze specjalistow reprezentujgcych rézne humani-
styczne dyscypliny naukowe': antropologow, socjologow, etnologdw, kulturo-
znawcow, historykow kultury czy psychologow. Jest takze przedmiotem refleksji
jezykoznawczej, czego wyrazem s3 liczne, wieloaspektowe (synchroniczne
i diachroniczne) opracowania tego zagadnienia, jak cho¢by prace poswigcone
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I Poktosiem interdyscyplinarnej konferencji poswieconej tej problematyce jest np. tom Pokar-

my i jedzenie w kulturze. Tabu, dieta, symbol [zob. Lenska-Bak, red., 2007].
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wspoltczesnej 1 dawnej leksyce kulinarnej [zob. np.: Lesz-Duk, 2002; Wita-
szek-Samborska, 2005; Borejszo, 1994, 2007; Siekierska, 1993; Dabrowska,
1998; Skubalanka, 2000], jezykowemu obrazowi polskiej kultury stotu i kuchni
[Jedrzejko, 2007a; b], zapozyczeniom stownictwa kulinarnego w polszczyznie
[Bochnakowa, 1984], dotyczace analizy kulinariow w konkretnych utworach
literackich [Zarski, 1992; 1993] czy miniszkice etymologiczne po$wiecone wy-
branym nazwom potraw i produktow spozywczych [zob.: Kreja, 1958; Urban-
czyk, 1958; Bochnakowa, 1979; Markowski, 1993]. Na tym tle, jako najstabie;j
opracowane, jawia si¢ kwestie dotyczace regionalnego/dialektalnego zréznico-
wania leksyki kulinarnej [zob. np.: Smyl, 1969; Falinska, 1991; Akacka, 2004;
Piotrowska-Wojaczyk, 2013], a zwlaszcza ,.kulinarnej” frazeologii?, pozostaja-
ce na marginesie dotychczasowych badan’.

Celem niniejszego artykutu jest zaprezentowanie pewnego wycinka dia-
lektalnej frazeologii dotyczacej kulinaridw, wskazanie funkcji, jaka pelni ona
w jezyku, zwrdcenie uwagi na niesione przez nig znaczenia oraz pokazanie jej
zwigzku z kulturg regionu.

Kulinaria rozumiem jako gotowe potrawy, bedace wytworem sztuki kuli-
narnej lub jako wszystko to, co zwiazane jest z przyrzadzaniem, gotowaniem
i spozywaniem positkow [Dubisz, 2003, t. 2, s. 355]. Przedmiotem badan, kto-
rych wyniki prezentowane sa w artykule, jest zatem szeroko pojmowana fra-
zeologia, obejmujaca frazeologizmy, poréwnania frazeologiczne i przystowia
(powiedzonka, porzekadta, prognostyki, przystowia kalendarzowe)*, w kto-
rych sktadzie wystepuje komponent bedacy nazwa nawiagzujacg do §wiata kuli-
nariow. Sg to wigc jednostki zawierajace w swej strukturze nazwy:

1) potraw i ich sktadnikow (kidac si¢ zurem ‘opowiada¢ glupstwa, mowic
nieprawde’; napluc¢ komus w kasze; nie miec¢ ani na sol do kiszki ‘nie mie¢ nic’;
wieszac komus nudle na ucho ‘opowiada¢ niedorzecznos¢, bredzic’);

2) napojow i trunkow (stepac gorzate jak wieprz ‘pi¢ na umor’; brnie¢ jak
zte piwo w rzyci ‘gderaé, zrzedzi¢, marudzi¢’; Zy¢ o chlebie i wodzie ‘przebywac
w wigzieniu’);

Uzywane w artykule okreslenie ,,frazeologia kulinarna” jest analogiczne do stosowanych
przez Alicje Nowakowska [2005] oraz Jerzego Tredera [2005] sformutowan ,,frazeologia ro-
$linna” / ,,frazeologia ptasia”.

Potrzebe opracowania dialektalnego stownictwa kulinarnego oraz etnofrazeologii sygnalizowaty
chociazby Matgorzata Witaszek-Samborska [2005, s. 15] czy Ewa Jedrzejko [2007, s. 21, 33].
We wspolczesnych badaniach frazeologicznych wszystkie te jednostki oraz wiele innych,
wykraczajacych poza ramy tradycyjnie rozumianej frazeologii okresla si¢ pojemnym terminem
frazem; zob. np.: Chlebda, 2003, s. 11-13; Tyrpa, Rak, 2010, s. 351-358.
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3) czynnosci zwigzanych z przygotowywaniem potraw (kwasnej bryi sobie
nawarzy¢ ‘narobi¢ sobie ktopotu, popas¢ w tarapaty’; masci¢ warzechg ‘biednie
gotowac; biedowac’; harynki przesoli¢ ‘robi¢ co$ niepotrzebnie’; upiec komus
masng)’;

4) naczyn i sprzetow uzywanych w kuchni (nie mie¢ co do garnka wrazié
‘cierpie¢ gtdd, biedowac’; nie z jednego pieca chleb jes¢ ‘mie¢ duze doswiad-
czenie zyciowe’; umie¢ tyzkq obracacé ‘o obzartuchu: jes¢ szybko’; wykidac/
wylozy¢ komus cos na talerz ‘powiedzie¢ wprost, bez ogrodek’);

5) cech i wlasciwosci potraw oraz ich sktadnikoéw (kwasny jak ptonka; stod-
ki jak miod; gorzki jako piotunka; trzqsé/trzepac sig jak zulc na misce ‘drzeé,
dygotac’; ani na stong wode nie zarobic; ani warzony, ani pieczony);

6) 0s6b, miejsc i okolicznosci zwigzanych z jedzeniem (Gdzie duzo kucha-
rek, tam polewke przesolq; Im wiecej kucharzy, tym gorsza polewka; ktos bedzie
ze starq panig pod stolem jes¢ ‘kierowane do 0sob spozniajacych sie na positek:
kto$ nic nie dostanie’; Nieproszonych gosci za piecem sadzajq);

7) uzywek (suchy jak tabaka; Kawe na tawe, a prawde na talerz).

Material do badan wyekscerpowany zostat ze Stownika frazeologizmow
i typowych potgczen wyrazowych w gwarach slgskich mojego autorstwa [Przy-
muszala, 2013] oraz ze zbioru przystow Jozefa Ondrusza Przystowia i przymo-
wiska ludowe ze Slgska Cieszynskiego [1960] i Stanistawa Wallisa Przystowia
i ,,pogodki” ludowe na Gérnym Slgsku [1960].

O tym, ze nazwy kulinariéw — zard6wno w polszczyznie ogolnej jak i w gwa-
rach — zajmujg istotne miejsce w strukturze semantycznej jezyka® i sg jezyko-
wo wyroznione, moze $wiadczy¢ fakt, ze w przywolanym powyzej stowniku
frazeologizmow, liczacym 6947 jednostek, blisko 5% stanowig frazeologizmy
kulinarne, za$ w zbiorze przystow J. Ondrusza rejestrujacym 8 566 paremii po-
nad 600 (tj. okoto 7%) mozna uzna¢ za kulinarne.

Oczywistym jest (pisano o tym wielokrotnie), ze wyroste z wielowiekowych
doswiadczen uzytkownikow jezyka zwiazki frazeologiczne, przystowia i usta-
lone poroéwnania utrwalaja dawny, czgsto bezpowrotnie miniony $§wiat, odbijaja
zwigzek czlowieka ze Swiatem — jego realia, wartosci, symbolike. Utrwalajg nie
tylko myslenie potoczne, ale i potoczna, codzienng rzeczywisto$¢ [Jedrzejko,

5 Znaczenia niektorych jednostek sa trudne do ustalenia i w takich wypadkach brak w tekscie ich

objasnienia.

Przeglad prac poswigconych tematycznej stratyfikacji wspolczesnej polskiej leksyki potwier-
dzajacy wyrazisto$¢ i range omawianego pola zawiera praca Matgorzaty Witaszek-Sambor-
skiej [2005, s. 10-15].
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2007, s. 24]. Jaki zatem obraz $wiata zakonserwowany zostal w pewnym tylko
wycinku frazeologii $laskiej’, jakim jest frazeologia kulinarna?

Przede wszystkim jest ona swiadectwem $laskiej tradycji kulinarnej. Na jej
podstawie mozna pokusi¢ si¢ o zrekonstruowanie $laskiej karty dan, dawnego
regionalnego menu®. Z analizy materiatu wynika, ze byta to raczej kuchnia uboga
i malo urozmaicona. Dominowaty w niej potrawy zbozowo-warzywne uzupet-
niane nabialem i owocami, a podstawg codziennego jadtospisu stanowit chleb,
o czym $wiadczy liczba jednostek frazeologicznych z tym witasnie komponen-
tem. Chleb byt podstawa ludzkiego utrzymania (mie¢ chleb w rekach ‘mie¢ fach,
zawod’); byl dobrem, zapewniajagcym nie tylko spokojny byt i szczesliwe, do-
statnie zycie, ale warunkujacym zycie w ogole (Chleb si¢ nigdy nie przeje; Przy-
Jjaciela trzeba jak wody i chleba; Soli i chleba doma potrzeba). To odwieczne
pragnienie chleba (cho¢ nie za wszelka cen¢) wyraza przystowie Kazdy chce
chleba i nieba. Brak chleba pozbawial cztowieka godnos$ci, zmuszat do Zebrac-
twa, do ulegto$ci wzgledem innych, do znoszenia upokorzen, a nawet do rezy-
gnacji z wolnosci i honoru: Procny® chleb na panskim; Czyj chleb, tego stucha¢
musisz; Czapkq, chlebem i solq ludzi niewolg; by¢ na zebraczym chlebie, biega¢
o proszonym chlebie “utrzymywac si¢ z zebraniny’; ale przede wszystkim ozna-
czat gtod 1 biede: chleb ze solg jes¢; nie mie¢ co do garnka wrazic.

Oprocz chleba do chetnie spozywanych produktow nalezata kapusta. To,
jak waznym 1 docenianym byla ona sktadnikiem codziennego menu, pokazuje
poréwnanie Ja ci¢ kocham jak garniec kapusty. Mowia o tym réwniez liczne
przystowia kalendarzowe, informujgce o poszczego6lnych etapach wzrostu wa-
rzywa, czasie jego zbioru i sposobach uprawy: Na sw. Macieja [24 11] kapusty
zasieja; Przed Zwiastowaniem Najswietszej Marii Panny [25 11| musi by¢ ka-
pusta zasiana; Na swietego Mateusza [21 1X] dostaje kapusta kapelusza; Po
sw. Wicie [15 X] gtowki w kapuscie ujrzycie; W listopadzie kapuste si¢ ktadzie;
Gdy Jadwige [16 X] deszcz spotka, to kapusta niestodka'. Na walory pozywnej

Przez okreslenie ,,frazeologia $laska” rozumiem ogot gwarowych zwiazkow frazeologicznych
z obszaru Slgska, rozumianego ,.jako historycznie uksztaltowany region etniczno-jezykowy,
ktérego granice wyznacza obszar zwartego osadnictwa rdzennej ludnos$ci postugujacej sig ro-
dzimym dialektem” [Wyderka, 2000, s. XII].

Z szerszej, jezykowo-kulturowej perspektywy zagadnienie to zostalo omowione w artykule
Lidii Przymuszaly i Doroty Switaty-Trybek Jezykowo-kulturowy obraz kulinariow w pare-
miach slgskich [2017, s. 17— 28].

Procny ‘trudny, wymagajacy wysitku, mozolny’.

Na temat licznych przesagdow i praktyk wierzeniowych dotyczacych kapusty zob.: Switata-
-Trybek, 2016, s. 70-73.
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kapusty oraz na skutki jej braku wskazujg natomiast inne paremie: Od kapusty
brzuch ttusty; Od kapusty jest chiop ttusty, a od Zuru — chiop jak z muru; Gospo-
darz bez kapusty miewa brzuch pusty.

Obok kapusty we frazeologii utrwalone zostaty takze groch, fasola, bob
1 krupy, czyli kasza: miec¢ si¢ jak groch przy cescie / przy drodze ‘czué sig¢ zle;
by¢ stale niepokojonym, ngkanym’; rzucac¢ groch na / o sciane ‘daremnie prze-
konywac, poucza¢, upominac¢ kogo$’; znac sie na czyms, jak bob na kwasnym
mleku ‘nie zna¢ si¢’; cos wyglgda jak bob z kiszki ‘o pozostatych po bieleniu
smugach na $cianie’; mie¢ nogi z bobu ‘z trudem sta¢ lub i$¢, ledwo trzymac
si¢ na nogach; mie¢ migkkie nogi (?)’; rozumieé bobu ‘nic nie rozumie¢’; is¢

cha¢ kogos, nie lubi¢ kogos’; szczerzy¢ zeby jak pies na fasole; chudy jak tyczka
z fasoli ‘bardzo chudy’; naplué¢ komus w kasze ‘wtracaé si¢ w brutalny sposob
do czyichs$ spraw, potraktowaé kogos w sposob obrazliwy’; Skgpy i krupy ko-
biecie w garnku rachuje; warzy¢ krupy ‘o kocie: gtosno mrucze¢’; nie dac sobie
w kasze naplu¢ ‘nie pozwoli€ si¢ okpi¢, wykorzystac, oszukac; okazac si¢ spryt-
niejszym od kogo$’.

O ile kapusta (zwlaszcza dobrze maszczona) byta oznakg dobrobytu, o tyle
bob kojarzyt si¢ z glodem i byt postrzegany jako gorszy rodzaj strawy: Jak je
glod, dobry bob; jak ni ma glodu, to si¢ nie chce bobu; Jak kwitnie bob, to jest
glod, a jak mak, to nie tak; Jak je glod, to bob dobry jak miod; Ani w Paryzu nie
zrobiq z bobu ryzu.

Uzupehieniem codziennej diety byt nabial. Przystowia méwia o jajach'!,
mleku i jego przetworach, jak: ser, masto, $mietana, maslanka czy kiszka, to
jest kwasne mleko: obchodzi¢ sie z kims jak z (malowanym) jajkiem; chodzié
Jjak kocur kole wrzawego mleka ‘chcie¢ czegos, ale si¢ ba¢’ takze ‘skradac si¢’;
gonic jak kocur kole cieptego mleka ‘biega¢ nerwowo tam i z powrotem’; mie¢
masto na glowie ‘nie mie¢ czystego sumienia’; wlec si¢ jak mucha z roztopio-
nego masta; wlec si¢ jak mucha z maslanki ‘i8¢ (?) bardzo powoli’; Kto zlizat
Smietanke, niech se zje i kiszke. Przywotana w ostatnim przystowiu kiszka,
czyli kwasne mleko, byta lubianym, cho¢ juz nie tak pozywnym i wartoscio-
wym jak mleko, sktadnikiem codziennego jadlospisu. Podawana wraz z ziem-
niakami stanowita czgsto zasadniczy posiltek spozywany na obiad lub kolacje.

" Jajko w paremiach niesie rézne — czesto sprzeczne — sensy. Z jednej strony symbolizuje co$
mniej waznego, matego, mniej wartosciowego (Wajco mgdrzejsze od kury), z drugiej za$ cos
bardzo delikatnego, kruchego, wymagajacego opieki i troski (Robi z tym, jak z malowanym
wajcem; Z nim trzeba jak z malowanym wajcem — wszystkie one niosg sens ‘obchodzié¢ si¢
z kims, czyms$ bardzo ostroznie’).
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To, ze positek taki nie dostarczat energii i nie dodawal sit, utrwalaja przystowia
i frazeologizmy: Kiszki sie najes¢, a is¢ sie plotu dzierzec; tazi¢ jak mucha
z kiszki; ktos jest chiop z kiszki; ktos wyglgda, jakby z kiszki wylazt — ‘o kim$
catkowicie pozbawionym sit’.

Z cieplych potraw $laska frazeologia utrwalita przede wszystkim zupy,
takie jak: bryja'?, kapusnical®, polewka'*, cierka's, wodzionka!®, zur'’, a takze
bigos: wpasé do bryi ‘mie¢ klopoty, uwikta¢ si¢ w nieprzyjemng sprawe’; kwa-
Snej bryi sobie nawarzy¢ ‘narobi¢ sobie klopotu, popas¢ w tarapaty’; narobic
/ nawarzy¢ (sobie) bigosu / bryi ‘sprawi¢ (sobie) ktopot, zmartwienie, narobi¢
zamieszania’; Gdzie moc kucharek, tam polewke przesolg; gebowej polewki do-
sta¢ ‘otrzymac reprymende’; Kapusnica uskipiata, wiesielnikow nie doczkata;
by¢ na masnych scierkach ‘jes¢ dobrze omaszczone’; Druciarz w czas rano
— bedzie wodzionka na obiad, isty jak zur na sniadanie ‘nie budzacy zadnych
watpliwosci, catkowicie oczywisty, pewny (?)’; kidac sie¢ Zurem ‘opowiadaé
ghupoty, mowi¢ nieprawdg’; lac sie¢ Zurem ‘(zazwyczaj w trybie rozkazujagcym
i z przeczeniem) udawaé niezorientowanego w jakiej$ sprawie’ takze ‘btaznic¢
si¢, osSmieszac si¢’.

Na $laskim stole goscilo rowniez migso i powstate z niego wyroby. O tym,
ze nie nalezaly one do codziennego jadlospisu i byly potrawami pozadanymi,
$wiadczg liczne przyslowia i frazeologizmy z tymi wtasnie komponentami,
na przyklad: najes¢ sie masnej wagtroby ‘o kim$: by¢ zarlocznym, mie¢ wil-

Bryjg nazywano gesta zupe przyrzadzana ze §wiezych lub suszonych owocoéw (najczgsciej ze
sliwek, gruszek, jablek lub jagdéd) podawang na zimno z chlebem. Zupg taka, jako potrawe
bezmigsna, jadano najczgséciej w piatek, serwowano ja tez na weselach. Bryja okreslano takze
inne potrawy. Zwykle nazywano w ten sposob kazda rozgotowana, gesta potrawe, najczesciej
wykonang z maki razowej lub kaszy, gotowana na mleku lub wodzie.

Kapusnice przygotowywano z soku z kiszonej kapusty i podawano zwykle z ziemniakami.
Polewka stanowita licha zupg przyrzadzana z maki lub maslanki.

Scierkg zwano zupe mleczng z zacierkami lub kleik wykonany z mleka, maki i jaj.

Wodzionka (zwana na Slasku takze zupg z chleba, brotzupq, sznelkg/snelkq, chudg jewq, kurg
gorniczq) to rodzaj zupy z czerstwego chleba, cebuli, czosnku i skwarek zalanych wrzatkiem.
Zur przygotowywany byt najczeéciej na zakwasie z maki i wywarze z wedzonego boczku albo
zeberek. Na Slasku znano zur zeniaty/zonaty (zur z ziemniakami pokrojonymi w duza kostke,
podawany z dodatkiem ugotowanego boczku pokrojonego w plastry lub kietbasy), zur samot-
ny (ktoérym zalewa si¢ thuczone ziemniaki okraszone skwarkami lub cebula, albo spozywa si¢
go z ziemniakami podawanymi na osobnym talerzu), zur na maslance (przyrzadzany na bazie
kwasnej maslanki zaprawionej maka), zur z flakami (oczyszczone, ugotowane z warzywami
i przyprawami, pokrojone w paseczki flaki wolowe zalane zakwasem zurowym). Zupg te, po-
dobnie jak wodzionke, spozywano zwykle na $niadanie, co utrwalit frazeologizm isty jak zur
na Sniadanie ‘oczywisty, pewny’.
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czy apetyt’; Kto w pigtek jada flaki, mysli, ize kazdy taki; Zdziebko wieprzka,
zdziebko soli, juz si¢ obiad upatoli; Dobry zur, kiej w nim szczur ‘kietbasa’;
dziwacé sig jak Filip do jelit / na jelita'® ‘patrze¢ bezmyslnie’; ogoli¢ si¢ jelitem
‘0 kim$ mtodym, nie majacym jeszcze zarostu’; Je stuszny jak kocur z jelitem
‘0 kim$ grubym, tegim (?)’; dziwac si¢ jak kocur na wedzonke ‘patrze¢ wy-
glodniatym wzrokiem’; zrobi¢ komus z rzyci faszerke' ‘sprawié¢ komus lanie,
zbi¢ kogo$ (?)’; Lepszy maly kgsek kietbasy, niz sigga® psiego géwna, trzqsé
sie jak galert®' ‘dygotac z zimna lub ze strachu’; trzqs¢ sie / trzepa¢ sig jak zulc
(na misce) ‘drzec’.

Uzupehieniem codziennego jadlospisu byly warzywa i owoce. Wsrod
uwiecznionych we frazeologii kulinarnej nazw warzyw i owocow sg, przykta-
dowo, takie jak: pietruszka, satata, rzepa, cebula, szczaw, ziemniak, papryka,
ogorek, wspominane wczesniej kapusta, groch, fasola, bob, a takze pieczka (‘su-
szony owoc’), jabtko, gruszka, ptonka (‘owoc dzikiej jabtoni’), sliwka, malina,
cytryna: rozumie¢ czemus jak Swinia pietruzielu ‘nie rozumie¢, nie zna¢ si¢ na
czyms$’; znac sig jak koza na pietruszce ‘nie zna¢ si¢ na czyms’; sparzony jak sa-
tat; zdrowy kiej rzepa ‘bardzo zdrowy’; rzepa mogtaby komus na czyms rosngcé
‘kto$ ma co$ bardzo brudne, np. rece, nogi’; cebule sprzedawaé ‘o kobietach:
plotkowac¢ przy drodze’; kwasny jak szczaw; ziemniaki komus w garnku racho-
wac; mie¢ we krwi papryke ‘by¢ porywcezym, zapalczywym; mie¢ goraca krew
(?)’; miec¢ nos jak ogorka, Jabtko od jabtoni daleko si¢ nie odkula; nie zaspac
gruszek w popiele ‘nie zaniedba¢ spraw wymagajacych zatatwienia’; dziesigta
woda z pieczek; Kole God — plonka jako miod; dosé¢ sig gorzkich jabtek najes¢
‘duzo wycierpie¢’; Bardziej si¢ dobija o skorke z cytryny, niz o cytryne calg.

O upodobaniach Slazakéw do maszketow™ moze $wiadczy¢ zarejestrowa-
ne w zbiorze przystow S. Wallisa zalecenie: W wigilie Bozego Narodzenia nie
wolno niczego kosztowac, aby przez caly rok nastepny nie by¢ maszketnikiem
oraz frazeologizm mie¢ maszkietny pysk ‘lubi¢ stodycze’. Ze stodkosci we fra-
zeologii pojawiaja si¢ zatem: bombony* (Rozek a bombon chiopa nie dzierzy),
paczek (czu¢ sie jak pgczek w masle ‘czu¢ si¢ wspaniale, wy$mienicie’; miec¢

Jelita, inaczej krupnioki, to $laski rodzaj kaszanki — wyrdb z kaszy, krwi i podrobow.
Faszerka ‘kulisto uformowane migso mielone, podsmazane a nastgpnie mielone; zraz’.

Sigga ‘sag drewna’.

Galert lub galaret czy galet to zastygla, pottlusta masa, otrzymywana z wygotowanych no-
zek wieprzowych, warzyw i przypraw (z niem. Gallert). Na Slasku znana tez jako zulc, zylc
(z niem. Siilze).

Maszket ‘smakolyk, co$ stodkiego’ (z niem. Naschkitzchen).

Bombon ‘cukierek’ (z niem. Bonbon).

22
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sig (dobrze) jak pgczek / pgczka w masle ‘o kim$ komu zyje si¢ bardzo do-
brze, dostatnio; kto ma doskonale warunki materialne’; Zy¢ jak pgczek w masle
‘0 kim$ komu zyje si¢ bardzo dobrze, dostatnio; kto$ ma doskonale warunki ma-
terialne”), miod (sfodki jak miod; Jak jest gtod, to bob dobry jak miod), piernik
(Chwalit Zyd piernik), placek (Chwata mastem jezdzi, z cukrem placki jada; Nie
bedzie z tej rzy** placek; leze¢ jak placek ‘lezeé cigzko, bez ruchu’; upiec placek
‘przewrdcié sie w bloto’; Zgaé do czegos jak Zydzi do placka ‘zaczepiaé, pro-
wokowac¢ (?)’) i kotacz (z tej maki kolaczy nie bedzie ‘daremna praca, daremne
zachody, nic z tego nie bedzie’; Bez pracy nie bedzie kotaczy; Cziowiek by sig
kotoczem przebodt; Jak sie¢ gowno dostanie na lopatke, to sobie mysli, ze jest
kotocz; Kolocz si¢ raz-dwa przeje).

Kolocz slgski, wpisany w 2007 roku na list¢ produktow tradycyjnych,
a w 2011 roku uznany za produkt regionalny, w kulturze $laskiej odgrywat
i nadal odgrywa istotng rolg. Jego obrzedowe i symboliczne znaczenie prze-
trwato do czasow wspolczesnych utrwalone we frazeologizmach chodzi¢ z ko-
loczem, kolocz nosié, podobnie jak kultywowany do dzi§ na Slasku zwyczaj
roznoszenia kotacza znajomym z okazji wesela, pierwszej komunii §wigtej,
czy rocznicy $lubu®.

W $laskiej kuchni goscity takze przyprawy: sol, ocet, cukier, pieprz, czo-
snek, chrzan, majeranek, cho¢ we frazeologii mowa o nich jest raczej rzadko:
miec¢ kogos jak sol w oku ‘przeszkadza¢ komus, zawadzac; by¢ dla kogo$ nie-
wygodnym (?)’; nie mie¢ ani na sol (do kiszki) ‘nie mie¢ nic’; mie¢ rzy¢ jak
dwa pieprze; suchy jak pieprz ‘bardzo suchy’; znac sie na czyms, jak swinia na
pieprzu ‘nie znac si¢’; kwasny jak ocet ‘bardzo kwasny’; zostac na ocet ‘o ko-
biecie: nie wyj$¢ za maz, zosta¢ starg panna’; zachciewac si¢ komus jak kobyle
octu ‘o kim$: mie¢ na co$§ wielkg ochote; mie¢ zachcianki’; jak z cukru ‘o czyms
fadnym, mitym, starannie wykonanym’; is¢ do dupy chrzan kopa¢ ‘tylko w roz-
kazniku: idz precz, nie pokazuj si¢ na oczy, przepadnij bez §ladu, wynos sig (?)’;
mie¢ chrzana w nosie ‘o kims: jest w ztym humorze, ztosci si¢’; by¢ skruszonym
Jjak majeranek ‘zartobliwie o kim$ pelnym skruchy’.

Jak wynika ze zrekonstruowanej na podstawie frazeologii slaskiej karty
dan, dawna tradycyjna kuchnia znaczaco rozni si¢ od dzisiejszych kulinarnych
upodoban Slazakéw. Brak w niej bowiem typowego, bedacego niejako wizy-

2 Rez ‘zyto’.

» Zawinigte w pergaminowy lub celofanowy papier i udekorowane mirtem trzy kawatki ciasta:
kotocz z posypkq (kruszonka), z makiem 1 z serem roznosi si¢ w celu zaproszenia gosci na
uroczysto$¢ lub poczestowania tych, ktorzy nie zostali zaproszeni. Otrzymanie kotacza zobo-
wiazuje do zlozenia zyczen i wreczenia okolicznosciowego prezentu.
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towka dzisiejszej kuchni $laskiej, dania, czyli biatych klusek, modrej kapusty
irolad, co $wiadczy o tym, Ze gusta kulinarne — podobnie jak inne aspekty zycia
cztowieka — wciaz ulegajg przeobrazeniom. Na internetowych listach ,,typo-
wych $laskich dan” to wtasnie rolady z kluskami i modra kapusta znajduja si¢
w czotowce potraw uznawanych wspotczesnie za specjalnos¢ kuchni §laskiej.
Sa tez stata i obowigzkowa pozycja w kartach dan wszystkich $laskich restaura-
cji oraz nieodzownymi specjatami niedzielnego i $wigtecznego obiadu.

Przywotywane we frazeologii nazwy produktow zywnosciowych czy po-
traw odzwierciedlaja nie tylko kulinarne preferencje Slazakow, ale pokazuja
trudne nierzadko warunki ich bytowania. Z analizowanego materialu wylania
si¢ obraz gtodu i biedy, zwykle niezawinionej, cho¢ niekiedy bedacej konse-
kwencja uchylania si¢ od pracy i prozniactwa: Czasem trzeba i z glodu przy-
mrzec; Przy ubogim zawsze piqtek; U biednego zawsze po obiedzie; Na sw. ldzi
podwieczorka chiop nie widzi; nie mie¢ co w gebe wlozy¢; Kto diugo lega, tego
chleb odbiega; Smerdzi robétka — wonia chlebiczek; Kto nie chce pracowaé na
chleb, ten musi pracowac za chleb; Kto ma panskie wyspanie, ten ma zebracze
Sniadanie; Proznowanie nie utuczy.

Lenistwo i nierobstwo podlega w paremiach jednoznacznie negatywnej
ocenie, co wida¢ w przykladach: Kto nie robi, niech nie je; Chleb placze, kiedy
go za darmo jedzg; Lez, leniu, lez, przyniesie ci chleba pies.

Przystowia zawierajg nie tylko krytyke zachowan niepozadanych i spotecz-
nie nieakceptowanych, ale daja takze gotowe wzory wlasciwego postepowania:
Musi nie dospac, kto chce chleba dostac; Kto dobrze orze, ma chleb w komorze;
Wielbi¢ Boga trzeba, to nabedziesz chleba.

Jak zatem widac¢, na podstawie frazeologii (zwtaszcza przystow) mozna
odtworzy¢ system wartosci dawnych Slazakow, na ktorego czele stato poszano-
wanie pracy (mowig o tym liczne paremie z komponentem chleb), szacunek do
chleba (Nie pociepuj chlebem, aby cie Pan Bog gtodem nie skarat; Kto chlebem
gardzi, to chleb nim bardziej; chleb nogg depce), poprzestawanie na matym
i akceptowanie tego, co si¢ ma (Dobry chleb, gdy kolocza nie masz; Lepszy
doma chleb, kapusta, niz kaj indziej kura tusta; Jak si¢ chce jesé, to i placek
z owsa dobry); pochwata tego, co wlasne, rodzime, swojskie przeciwstawiane
temu, co obce, cudze — cho¢ czasami lepsze (Lepsza doma kapuscina, niz na
wojnie owigzina®; Lepiej doma kierz kapusty, jak na wojnie kapton thusty; cudze
nie tyje; Na cudzym si¢ nie upasiesz).

% Owigzina ‘migso wotowe’.
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W paremiologii odbicie znajdujg takze chrzescijanskie postawy i1 wartosci,
jak zyczliwo$¢, niesienie pomocy, milosierdzie czy przebaczenie (Dobry chleb
z solg, byle z dobrq wolg; Kto na ciebie kamieniem, ty na niego chlebem; Przez
Swietych do nieba, przez dobrych ludzi do chleba); takze bezgraniczne zaufanie
Bogu i zawierzenie mu we wszystkich codziennych sprawach (Kto daf zeby,
da tez chleb do geby; Z Bogiem dalej zajdziesz, bo do nieba, a bez Boga ani
kromki nie ukroisz chleba). Paremie przekazujg tez proste nauki dotyczace zy-
cia chrzescijanskiego (Kto jada mieso w piqtki, temu go brakuje w swiqtki; Kto
w niedziele jarmarczy, temu na sol nie starczy).

Przystowia z nazwami kulinariow (szczegolnie te dotyczace chleba i migsa)
obok znaczen dostownych niosg takze rozne tresci przenosne, naddane, wyraza-
jace prawdy uniwersalne: Nie ma migsa bez kosci, a cztowieka bez ztosci; Tanie
mieso psy zerq; Nie dla psa kietbasa ‘kto$ na co$ nie zastuguje’; Nie bedzie ze
psa stonina, a z guni*’ aksamit ‘nic z tego nie bedzie’; Na grzyby trza chodzi¢
wtedy, kiej rosng ‘wszystko ma swoja wtasciwg pore’; Kazdy chleb ma dwie
skorki ‘kazda sytuacja ma dobre i zle strony’ (wariant przystowia: Kazdy kij
ma dwa konca); Czym garnek za mtodu nawre, tym na staros¢ smierdzi ‘wady,
nalogi nabyte w mtodos$ci, nie daja si¢ poézniej wykorzeni¢’ (wariant przysto-
wia: Czym skorupka za miodu nasigknie, tym na staros¢ trqci); Dziolcha bez
brzucha, a garniec bez ucha — to je na jedno; Z pieknej miski si¢ nie najesz, jeny
z pelnej ‘to, co atrakcyjne zewnetrznie, moze okazaé si¢ bezuzyteczne’; Coz ci
po pieknym talerzu, jak nic ni masz na nim (wariant przystowia: Ladna miska
jes¢ nie daje); Od jezyka barzej boli, niz od noza; Nie kazda jagoda malina,
bywa czasem i smrodynia® ‘nie wszystko jest takim, na jakie wyglada, czasami
moze spotka¢ nas rozczarowanie’ (wariant przystowia: Nie wszystko zfoto, co
sie swiect).

Frazeologia z nazwami kulinariow shuzy takze ocenie ludzi i zjawisk. Do
charakteryzowania osob (ich wygladu, cech charakteru i intelektu, postaw mo-
ralnych, sposobéw wykonywania czynnos$ci, zachowania itp.) wykorzystywa-
ne s3 konstrukcje komparatywne, w ktorych podstawe poréwnania stanowia
postrzegane zmystowo cechy fizyczne kulinariow, jak wielkos¢, ksztatt, smak,
zapach czy barwa. W badanym materiale jednostki oparte na strukturze porow-
nania i stuzace charakterystyce stanowig nader liczng grupe: kwasny jak szczaw

2 Gunia ‘grube, wehiane sukno o ostrej fakturze’. Wyraz funkcjonujacy tylko na Slasku Cie-

szynskim.
8 Smrodynia ‘czeremcha’.
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// jak ocet // jak ptonka; bialy jak mleko; blady jak kejza® // ser ‘bardzo blady’;
gruby jak beczka; wyglgdaé jak pampuch®®; uwijaé sie, jak mucha w maslance
‘robi¢ co$ bardzo powoli’; znaé si¢ na czyms, jak pies na otrebach ‘nie znaé
si¢ na czyms$’; ludzie starego pieczywa ‘o ludziach starej daty, nalezacych do
czasOw minionych’; baba jak masnica® ‘gruba’; fuczeé jak jez z plonkami; mieé
glowe jak banie; ktos gangle, jak gdyby mial gatuszki** w karku ‘o kim$: mowi
niewyraznie, betkocze’; dziotcha jak malina; mieé¢ nos jak ogorka; znac si¢ na
czyms, jak Swinia na pietruzielu® ‘nie znac si¢’; bulczeé jak zle piwo w brzu-
chu ‘mowi¢ niewyraznie, niezrozumiale; betkotac’; miec oko jak rolmops; lezé
komus do kapusty ‘przeszkadza¢ komus$; wchodzi¢ komus w droge’; miec¢ rzy¢
jak dwa pieprze; mie¢ chrzana w nosie ‘o kims$: by¢ w ztym humorze, ztosci¢
si¢’; by¢ czerwonym jak miech od mgki ‘ironicznie o kim$: by¢ bardzo bladym’;
by¢ skruszonym jak chleb ‘zart. o kim$ petnym skruchy’; chodzi¢ jak kocur kole
szpyrki ‘chcie¢ czegos, ale baé sie; skradac si¢’; chudy jak harynek** ‘bardzo
chudy’; gtupi jak czwarta mgka ‘bardzo ghupi’; stodki jak miod; suchy jak sucha
wilija®**chudy’.

Niektore frazeologizmy czy przystowia zawierajace komponent chleb, sol
lub mleko, stuza do okreslania czasu lub charakteryzuja wiek cztowieka. Ilos¢
zjedzonego chleba czy soli oznacza w paremiach uptyw czasu; wyraza dystans,
ktory dzieli kogo$ od czegos$; pokazuje, jak wiele wysitku nalezy wtozy¢ i jak
duzo czasu minie, zanim co$ nastapi: Jak si¢ chcesz wydaé, to musisz jeszcze
trzy dzieze chleba zjes¢; Jeszcze musisz pore kraiczkow chleba zjes¢, nim to
zrobisz; Petny rozum ma cztowiek dzieprem®®, jak sto kilo soli zje.

Zwiazki frazeologiczne z elementem mleko wskazuja zwykle na bardzo
mtody wiek cztowieka i zwigzang z tym niedojrzato$¢ oraz brak doswiadczenia.
Ten ogdlny sens nadaje przystowiom leksem mleko wraz z niesionymi prze-
zen konotacjami: komus jeszcze mleko ciecze po brodzie; ktos ma jeszcze mleko

¥ Kejza 1. ‘ser’, 2. ‘ser domowej roboty zrobiony z twarogu — przesmazony, do smarowania’
(z niem. Kise).

Pampuch 1. ‘paczek’, 2. ‘kluska’. Pampuchy to nazwa charakterystycznej potrawy — klusek
drozdzowych na parze podawanych najcze¢sciej na stodko z r6znymi owocowymi sosami albo
stopionym mastem i cukrem.

Masnica ‘urzadzenie do wyrobu masta; maselnica’.

Gatuszka ‘kluska, zazwyczaj z gotowanych ziemniakoéw 1 maki’ (z czes. halusky).

Pietruziel ‘pietruszka’ (z czes. petrzel).

Harynek ‘$ledz’ (z niem. Hering).

Suchy znaczy tyle, co ‘chudy, nie ttusty’. Porownanie nawiazuje do chudej, postnej wieczerzy
wigilijnej, ktora zgodnie z tradycja byta bezmigsna.

Dzieprem ‘dopiero’.
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w kqtkach; jeszcze komus z brody mleko kapie; mie¢ mleko na brodzie; miec
mleko pod nosem; mleko mie¢ na brodzie, a kolce na dupie. Podobne znaczenie
ma frazeologizm ogoli¢ si¢ jelitem, znaczacy ‘o kim§ mtodym, nie majacym
jeszcze zarostu’.

Natomiast frazeologizmy by¢ na swoim chlebie, is¢ na swoj chleb, oddac
kogos na swoj chleb, zy¢ na swoim chlebiczku, zawierajace komponent chleb
pokazuja, ze byl on — a zwlaszcza zdolnos¢ jego samodzielnego pozyskania —
wyznacznikiem dorostosci i niezaleznosci od innych (przewaznie rodzicow),
pozwalajacym rozpoczaé zycie na wasny rachunek.

Frazeologia kulinarna rejestruje tez slady dawnych stosunkow spotecznych,
rodzinnych, sgsiedzkich. Na przyktad przystowia o chlebie wyrazaja przekona-
nie o korzys$ciach ptynacych z ozenku z wdowa, ktora ma majatek z pierwszego
matzenstwa i zorganizowane gospodarstwo: U wdowy chleb gotowy; U wdowy
chleb gotowy, a u dziewki prozne chlewki, a u wdowca jak u mrowca ‘petno
dzieci’; U wdowy chleb gotowy, a u wdowca kes chabowca®. Odzwierciedlaja
takze relacje matzenskie: Jak si¢ chiop z babg nie wyspi, to zaden garniec na
blasze nie pasuje, czy miedzyludzkie: Niewdzigcznikowi cho¢ pysk miodem po-
smarujesz, to on dobrego i tak nie uzna.

W paremiach i frazeologizmach zawarte sa rowniez pewne stereotypy
zwigzane z postrzeganiem niektorych grup etnicznych, spotecznych czy za-
wodowych, na przyktad: Dla hawierza®® liter kwitu®, dla siedlaka®™ garniec
kiszki*'; Cyganowi szpyrka, a gazdowi kapusta; jes¢ w czapce jak Zyd**; Smier-
dzie¢ jak Zyd czosnkiem*; Smaruj chopa miodem, a on jeno chtopem cuchngé
bedzie.

Pokazng grupe przystow kulinarnych stanowig ponadto prognostyki oraz
przystowia kalendarzowe i gospodarskie, zwigzane $ci$le z kalendarzem litur-
gicznym i astronomicznym: Po Bozym Ciele siej tatarke** smiele; Na sw. Roch

37 Chabowiec ‘kij do bicia’.

¥ Hawierz ‘gbrnik’ (z czes. havir).

Kwit ‘wodka, gorzatka, okowita’.

Siedlak ‘gospodarz, wiesniak’.

Wigcej paremii méwiacych o upodobaniach gornikéw do dobrego jadta, a zwlaszcza do wy-
pitki znalez¢ mozna w przystowiach gorniczych Dionizjusza Czubali [1988, s. 409-425], np.:
Gdy gornik caly miesigc haruje, to sie w kazdo wyplata kwarytka wypije; Popij gorniku, kiej
robisz w chodniku; Szychty bulo a kieliszki tez; Kto w Barborka nie pije, tego w grubie zabije;
Na czwartego grudnia wyjdzie wodki studnia.

Zydzi jedza z nakryciem glowy.

Kuchnia zydowska styneta z obfitego uzywania cebuli i czosnku.

Tatarka ‘gryka’.

39
40
41
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44
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[16 VIII] w stodole groch; Swiety Jan [24 V1] jagéd dzban; Sad? rychliki®, czy
ziemniaki, cho¢ to dzis ptod lada jaki, a dobytku wskaze pasza, czy tez dobra
byta nasza; Na Dyjona [Tymona, 19 IV] siej jeczmiona; Po sw. Jakobie [25 V1]
kazdy juz kartofle dlubie; Swietej Jadwigi [16 X] z kapustq na wyscigi.

W przystowiach zachowato si¢ tez wiele przesadow i wierzen dotyczacych
kulinariéw — prognostykow i magicznych zachowan: So!/ sw. Agaty broni od
ognia chaty; Jak kwitnie bob, to jest glod, a jak mak, to nie tak; Bedzie glodny
rok, bo sq wielkie dziurki w chlebie; Ukrojcie se chleba dokota, aby zas byta
petna stodota; Chleb dobry, azeby pienigdze nie zaginely [pieniadze chowano
w $rodku chlebal; Druciarz w czas rano — bedzie wodzionka na obiad; Ziemnia-
ki ma sadzi¢ najmtodszy, aby si¢ urodzity.

Frazeologia kulinarna nie tylko odzwierciedla tradycje kuchni $laskiej, ale
takze oddaje potoczne wyobrazenia o prawidlowosciach w otaczajacym czto-
wieka §wiecie; jest swoistg ilustracjg roznych zachowan i postaw cztowieka [Jeg-
drzejko, 2007, s. 18]. Przekazuje system wartosci i zasady moralne. Zwlaszcza
sfrazeologizowane poroéwnania zawierajace nazwy kulinariéw shuza charaktery-
zowaniu 0sob i sytuacji. To konstrukcje ekspresywne i wyraziste pod wzgledem
warto§ciowania, czgsto stuzace opisywaniu wlasciwosci i dziatan ocenianych
negatywnie.

Natomiast paremie stanowia jezykowo utrwalony zapis obserwacji zwy-
czajnego, codziennego zycia; skarbnice prostych ludowych zalecen, porad i ma-
dro$ci z jednej strony oraz bogactwo uniwersalnych prawd z drugiej. Utrwalaja
one dawny $wiat — jego realia, wartosci, symbolike.

Omawiane jednostki charakteryzuja si¢ wyrazistym obrazowaniem i jed-
noznacznym wartosciowaniem, ale nie zawsze przejrzysta juz dzi§ motywacja
— cho¢ wigkszo$¢ z nich w tym wzgledzie odwotuje si¢ do rodzimych realiow
wiejskich i kulturowych.

Frazeologi¢ kulinarng, podobnie jak ros$linng, animalistyczng, somatyczng
czy ptasig cechuje antropocentryzm*, co potwierdza teze o antropocentrycz-
nym charakterze frazeologii w ogole [Lewicki, Pajdzinska, 2001, s. 329-330].
Prezentowany w niej §wiat kulinariow jest tylko ttem, narzedziem stuzacym do
opisu cztowieka, jego przezy¢, zachowan, postaw i wszystkich jego spraw.

4 Rychliki ‘mtode ziemniaki’.

4 Na antropocentryzm frazeologii roslinnej, zwierzecej, somatycznej i ptasiej zwracali uwage
tacy badacze jak: Nowakowska, 2005, s. 162; Rak, 2007, s. 181; Tyrpa, 2005, s. 206; Treder,
2005, s. 189.
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Zauwazy¢ rowniez nalezy, ze wiele z poddanych analizie jednostek stano-
wi wspolne bogactwo frazeologicznego zasobu zaréwno innych dialektow, jak
i polszczyzny ogodlnej. W artykule nie rozstrzygam, ktore z nich sa typowo $la-
skie 1 stanowig o frazeologicznych osobliwos$ciach tego regionu. Takie ustalenia
wymagaja bowiem przeprowadzenia badan poroéwnawczych, ktore na razie nie
sg mozliwe ze wzgledu na brak podobnych opracowan frazeologii kulinarne;j
w odniesieniu do innych dialektow.

WYKAZ NAZW KULINARIOW
—~ KOMPONENTOW JEDNOSTEK FRAZEOLOGICZNYCH
OMOWIONYCH W ARTYKULE

bania, bigos, bombon, bob, bryja, cebula, chleb, chrzan, chudy, ciepty, cukier,
cytryna, czosnek, dzieza, fasola, faszerka, flaki, galert, gatuszki, garnek, gar-
niec, gorzki, groch, gruszka, grzyb, harynek, jabtko, jagoda, jajko, jelito, jes¢,
jeczmion, kapton, kapusta, kapusnica, kasza, kawa, kejza, kes, kietbasa, kilo,
kiszka, kotacz, kraiczek, krupy, kucharka, kucharz, kura, kwasny, kwit, liter,
lyzka, majeranek, mak, malina, masto, masny, maszkety, masci¢, maslanka, ma-
$nica, maka, migso, miod, miska, mleko, nawarzy¢, n6z, nudle, obiad, ocedzic,
ocet, ogorka, otreby, owies, owigzina, pampuch, papryka, paczek, paczka, piec,
pieczka, pieczony, pieczywo, pieprz, piernik, pietruszka, pietruziel, piotunka,
piwo, placek, ptonka, podwieczorek, polewka, przesoli¢, rolmops, roztopiony,
rozek, rychliki, ryz, rzepa, satat, ser, stepac, stodki, stonina, stony, sol, stot, su-
chy, szczaw, szpyrka, Scierka, $mietana, $niadanie, tabaka, talerz, tatarka, thusty,
upiec, warzecha, warzony, warzy¢, watroba, wedzonka, wieprzek, woda, wo-
dzionka, wrzawy, ziemniak, zjes¢, zulc, zur.
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Streszczenie

Pozywienie jako jeden z najwazniejszych sktadnikéw egzystencji cztowieka, oprocz swej pod-
stawowej funkcji zaspokajania glodu, jest roéwniez istotnym elementem kultury oraz struktury
semantycznej jezyka — o czym $wiadcza liczne jezykoznawcze opracowania tego wycinka pol-
skiej leksyki.

Celem artykutu jest zaprezentowanie i omowienie wybranych $laskich zwiazkow frazeolo-
gicznych, w ktérych komponentem jest wyraz nalezacy do kategorii kulinariow, rozumianych
jako gotowe potrawy, bedace wytworem sztuki kulinarnej lub jako wszystko to, co zwigzane jest
z przyrzadzaniem i gotowaniem potraw. Omawiane frazeologizmy moga zatem zawiera¢ kom-
ponent bedacy nazwa konkretnej potrawy, jej sktadnikéw, napojéw czy naczyn kuchennych lub
czynnos$ci zwigzanych z przygotowywaniem potraw. Artykut ma na celu pokazanie obrazu pew-
nego wycinka rzeczywisto$ci utrwalonego we frazeologii gwarowej oraz wskazanie funkcji jakie
petnia zwiazki wyrazowe zawierajace w swym sktadzie nazwy kulinariow.

THE COOKING IN SILESIAN PHRASEOLOGY
Summary

Food, as one of the most important components of human existence, in addition to its primary
function associated with satisfying hunger, is also essential element of culture and language — as
evidenced by the numerous linguistic studies of that segment of the Polish vocabulary. The aim
of this paper is to present and discuss selected Silesian collocations where the main component
belongs to the wide category of cooking, understood as ready meals, the products of cookery or
the entire process of preparing the food. Discussed idioms may include a component, which is the
name of a specific dish, its ingredients, beverages, cookware or activities related to the preparation
of dishes. The main purpose of this article is to show some segment of reality settled in dialectal
phraseology and to identify functions performed by the expressive compounds containing in its
composition the culinary names.
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