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NAZWY POTRAW W POLSKICH GWARACH
NA LITWIE, BIALORUSI I SYBERII WOBEC PRZEMIAN
CYWILIZACYJNYCH

CULINARY LEXIS IN POLISH DIALECTS OF LITHUANIA,
BELORUSSIA AND SIBERIA AGAINST THE BACKGROUND
OF CIVILIZATIONAL CHANGES

In the article, culinary vocabulary in Polish dialects of Lithuania, Belorussia and Siberia and
changes in it taking place against the background of civilizational processes are analyzed. At
the same time words, specific for Polish dialects of Lithuania, Belorussia and Siberia relating
to cooking food are pointed out (for example words pazibroda, krupniok, zocirka in a dialect of
Wershina).
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Dostarczanie organizmowi jedzenia i picia jest podstawowym warunkiem funk-
cjonowania cztowieka jako istoty biologicznej. Niezbednos¢ tych elementow
codziennego zycia ludzi wyraza aforyzm ,,Czlowiek zyje, aby jes¢ i je aby zy¢”.
Dlatego temat ,,przygotowanie jedzenia” zajmuje wazne miejsce w kwestiona-
riuszach do badan slownictwa gwarowego. Na przyktad temat Przygotowanie
pokarmow w Kwestionariuszu do badan stownictwa ludowego pod redakcja Wi-
tolda Doroszewskiego zawiera az 203 pytania. Wicksza liczba pytan przypisana
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jest tylko do 5 z 27 tematow leksykalnych: Rolnictwo (285 pytan), Roslinnos¢
(258 pytan), Hodowla (256 pytan), Wierzenia i obrzedy (238 pytan) oraz Trans-
port (224 pytania). Wykorzystany w artykule materiat dotyczacy jedzenia po-
chodzi z archiwum autorki. Materiaty z r6znych miejscowosci Litwy i Biatorusi
zostaty zebrane w czasie badan terenowych przeprowadzonych w latach 70.-90.
XX wieku. Materiat z dwu polskich gwar wyspowych na Syberii (wioska Wier-
szyna pod Irkuckiem i wioski Znamienka-Aleksandrowka w okolicy Krasnojar-
ska) zostal zapisany w 2010 roku (w Wierszynie) i w 2013 roku (w Znamience-
-Aleksandrowce). Informatorami byli uzytkownicy gwar, nalezacy do $redniej
i starszej generacji.

W miarg postepu cywilizacyjnego zmieniaja si¢ takze mozliwosci zaspoko-
jenia potrzeby jedzenia oraz sposoby przygotowania positkow nie tylko w mie-
Scie, lecz i na wsi. Jezeli czterdziesci lat temu jeszcze mozna bylto spotka¢ na
Litwie i Biatorusi pojedyncze osoby, ktore piekty chleb w domu (np. w mia-
steczku Mejszagota pod Wilnem w 1970 roku tylko jedna staruszka Kiszkis
wypiekata chleb domowy), to obecnie prawie wszyscy maja ,, kupny xl’ep” (por.
rosyjski cytat w polskiej mowie informatora z syberyjskiej wsi Wierszyna: ma-
gazyn r’adem).

Starsza i srednia generacja uzytkownikow gwary dobrze pamigta, jak pie-
cze si¢ chleb i1 doktadnie opowiada o poszczeg6lnych etapach jego przygoto-
wania, uzywajac odpowiedniego stlownictwa, natomiast mtodsze pokolenie na
pewno zatraci to niepotrzebne mu w codziennym zyciu slownictwo. Ponizej
urywek opowiadania starszej informatorki z miasteczka Widze (Biatorus) o pie-
czeniu chleba: byl’i be*cuteck’i xI’ebna/ svoi p ekl’i/ styxac’ zapax/ rascyna za-
pravazyval’i/ stav’iil i na p 'éc/ f ¢ ‘epta m’eisca na caty 3’en/ s to ra*scino n’exdi
stoii i dtuzei/ mon’k’i daktadyval’i do tei rasc’iny i rencam’i dv’ema m’e‘s il i/
pSaz noc stoii i jutro p ‘ekc’/ éSeba dobrego 3Zeva/ iodlova n’e barzo/napal ifSy ta
p’ecvyb’eraz beck’i/ pa‘s’c’el’aia ta l’is "c’e kl onove/ ’atna poro zberal’i iak
abl’atuio ['is ’c’i kl'onova/ na snur/ na n’itka/ n’e dren’a aier co pa* blotax
tak’i nas ’c’el’aio. Dalszy ciag opowiadania: p’ecy ta butka/ pamacyfSy tak vo
pal’cam’i i sa3’i na topac’e’ ta bohan’k’i il’e ¢ "asta ma/ p’ecy n’e iednakova
—z”gl’iny/ s ceglof/ ix muruio/ vyc ongaio ba‘xan’k’i na iak’e ksesty/ na tafk’i/
i ktadno zonda"m/ a*bmacaio vodai/ puk’i iesce c epta/ iak’i m’iat rencn’ik’em.

W swoim opowiadaniu o pieczeniu chleba informatorka uzywata takich
charakterystycznych dla polocno-wschodniej polszczyzny kresowej wyra-
70w, jak skoryn’ka ‘wierzch chleba’ (skoryn’ko zakarm’ic’ mozna, skaryn’ka
na dva pal’cy) (por. ckapbl'HKa, ckopbl'HKa 1. cambl Bepx xsieba [SBH 4, 1984,
s. 441)), akraicek i akaranusak ‘pierwszy lub ostatni kawatek pokrojonego
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chleba’ (por. akpa'liubIk, okpa'iubik: zdrobn. od akp'ael: Ak naysIHAIONb OYIKY
xJyieba, aTpasarollb akpaiublK, 1 K acTaenla — aKkpaldblK, K KaH4Yarolb itp.
[SBH 1, 1979, s. 73-74]), zakal’ec (n’eudavajoncy xl’ep), m’entk’is ‘liter.
migkisz’ (ad m’entk’isa). Por. takze opowiadanie o pieczeniu chleba zapisane
w polskiej wiosce Wierszyna pod Irkuckiem (Syberia): uny nacyny ‘zaczgli’
p’ic/ moyka Sol’i/ fxI’ebne m’isk’i 5zevn’ane/ 3’iska 5Zev’ana/ v d’iscy vyrusy/
pekum boxynk’i/ na kapusne 1’is¢e/ na topate. W Wierszynie ta cze¢$¢ pieca,
gdzie piekli chleb, nazywa si¢ piekarn 'uk'. Jest rzecza oczywista, ze w miare
zanikania umiej¢tnos$ci pieczenia chleba p6jda w niepamig¢ i wyrazy odnosza-
ce si¢ do tego procesu.

To, ze chleb obecnie kupuje si¢ w sklepie, wcale nie oznacza, ze mieszkancy
zarowno Kresow potnocno-wschodnich, jak i polskich wiosek na Syberii nic nie
pieka. Wypiekane sg tu rozne wyroby z maki, cz¢sto z dodatkiem ziemniakow
i innych sktadnikow. Por. nazwy tych wyroboéw przytoczone przez informator-
ke z Wierszyny: zdobusk’i ‘stodkie pieczywo’ (¢Sa p’ic zdobusk’i (rusycyzm,
ros. cooba, coobyura — N.A.)); susk’i ‘suchy maty obarzanek’ (rusycyzm, ros.
cywku — N.A.), kouocyk’i (zdrobn. od kolacz); buueck’i (ja byda p’ic buueck’s,
buueck’i p’ekl’i, kouocyk’i p’ekla; uup’ekl’i buueckuf, gotov’imy buueck’i).
Na Litwie 1 Bialorusi pieka np. pl’ack’i, bl’iny ‘nalesniki’, mazurk’i (do kto-
rych wkladaja rozynta ‘rodzynki’, von’il’ina ‘vanili¢’, m’igdaly 1 cukier), ka-
kork’i (oprocz ciasta tu do sktadnikow nalezg takze ziemniaki; por. kako'pki,
kako'pal. [lepaneuki 3 Oynb0bI, MyKi, 3 TpacHara ado Kiciara 1ecra; Kako'peiHa’.
Toyctel Omin 3 Oyne0bI, Myki [SBH 2, 1980, s. 364-365]), por. takze: kakorka
i zakorka ‘cienki chlebek, podptomyk’ [Minksztym, 2010, s. 245]) i nawet torty
(nap ’eko tortuf).

Do stownictwa biernego badz nieaktualizowanego (czyli istniejacego
w pamigci uzytkownikow gwary, ale nie wystgpujacego na co dzien) naleza
w gwarach polskich na Litwie i Biatorusi takie nominacje potraw jak lituanizm
raug’en’a (ravg’en’a) (por. litew. raugiéné) // sataduxa ‘potrawa z zytniej maki’
1 pensak ‘pecak, peczak’. Te skromne potrawy kojarza si¢ z dawnym ubogim
zyciem 1 nie sg przygotowywane obecnie (mimo ze informatorzy twierdza, ze
pensak z iencm’en’a (ttukl’i z iencm’en’u) byt zdrowy: zdrove iedl’i). Pensak
zwykle jedli podczas pogrzebu (pogzap byva/ pensaku cseba, s tyskam’i jedl’i,
s “orbaio na pogzeb’e). Obecnie nie uzywa sig, jak twierdza informatorzy, tak-
ze tlokna, czyli maki owsianej (z ofsa susyl’i/ ml’el’i; pa“zyl’i ov’es/ vysoncyc’

' O matopolsko-$laskich cechach tej gwary przesiedlencéw patrz szczegdtowiej np. w Ananie-

wa, 2012; Mitrenga-Ulitina, 2015.
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z vody/ susyl’i/ zam esas — thokna/ ta monka pojés’c’). Do niechodowanych dzi-
siaj jarzyn na Litwie i Biatorusi nalezy brukiew, ktorej pochodzaca z litewskie-
go nazwa gryzyna (litew. griéztis, rpeibiHa [SBH 1, 1979, s. 490]) wyste-
puje jako sktadnik stownictwa biernego. Por. wypowiedz informatorki z Widz:
gryZyna —m’énc’en’ka/ gryz’is/ jo vykasoval i.

Podobnym do raugieni jedzeniem dla nosicieli gwary polskiej syberyjskiej
wsi Wierszyna byla zocirka (z munk’i/ jojko i voda/ drobn’utko se krusyuo;
zocirka — byuy/ to jimy/ gutujimy). Por. zaciorka, zaciorka, zacirka, zaczerka
‘polewka z grudek ciasta gotowanych na wodzie, na mleku’ [SW VIII, 1927
(1952), s. 49]. Informatorzy z Wierszyny wspominaja o ryzykowym masle//
oleju (ryZykove masto — z rosliny ryzyk// I'n’ica). Por. gwarowa nazwe lnicy//
Inianki ryzejka [SW 11, 1902 (1952), s. 757].

Podczas glodu, ktorego doznali zarowno mieszkancy polskich wiosek sybe-
ryjskich, jak 1 uzytkownicy potocno-wschodniej polszczyzny kresowej, jadto
si¢ rozne trawy. Z tych ,,jadalnych” traw mieszkancy Widz wymieniaja osote, li-
tuanizm v iksve ‘turzyca’, poksyve ‘pokrzywa’, konop’i ‘konopie’, sn’itke (por.
cHi'TKa, cHbI'TKa: CHITKa — Janmarasi TpaBa, CBIHSAM, KapoBaM 1 camwl CHIMKY
sapwiii... (kursywa tu i dalej — N.A.); kanice i cnimky eapwini i eni [SBH 4,
1984, s. 514]; wi'tka: uimxy eni ¥ eauny. Jayueu wnimxy eapwini: HlHiTKA —
cBinsiya exa [SBH 5, 1986, s. 489]). Por. teksty z Widz: zyl’i i trava iedl’i/ oso-
ta/ 3 areck’i sttuko/ $n’itka gotoval’i/ v’iksva, osota jedl’i davn’ei/ smacn’eisa
Ppoksyva gotoval’i/ u glos e iedl’i; konop’i s "el’i/ konop’i iedl’i/ trox’i capneta
glodu.

Informatorzy z Wierszyny opowiadajg: [ 'uzi jedl’i trovy/ markf’ica ‘mar-
chewnik’, I’eb’oda jedl’i, cyrank’i kopal’i i jedl’i/ cyranka kv’itn’i cy‘rvona;
co bon’3’jedl’i — sarank’i, I’is "c’i z burokuf; my dovn’ei kunop’i sol’i ‘siali’.

Jedyna roslina trawiasta, ktora je si¢ na Syberii dotychczas, to cerymsa (ros.
yepemuud). Natomiast na Litwie 1 Biatorusi je si¢ §¢aval’ ‘szczaw’ (pozyczka
z rosyjskiego, ros. wasenv). Por. §¢aval’ (marynuio/ nakroiit/ skroiit/ spasol’it
i zakryc’u ban’k’i; xtodn ik §¢avl’ovy) (zapis z okolic Widz).

W sytuacji, kiedy ,,sklep jest obok” (magazyn r’adem), z niego wynosi
si¢ nowe dla gwary polskiej nazwy. W warunkach funkcjonowania gwary wy-
spowej w otoczeniu rosyjskojezycznym (np. na Syberii) moga to by¢ pozyczki
z jezyka rosyjskiego (albo te, ktore weszly do gwary za posrednictwem jezyka
rosyjskiego). Na przyktad w Wierszynie w sklepie kupuje si¢ apielsiny (sum ‘sa’
ap’el’s’iny), jogurt, w domu robi si¢ pel’(e)m’esk’i (pel’em’eSk’i s kapustum).

Mimo postepu cywilizacji, rozpowszechnienia nowoczesnych urzadzen
i sprzetu domowego (np. w domach mieszkancow wsi pojawiaja si¢ lodowki,
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czylixod’el’n’ik’i (z ros. xonoounvnux, ten rusycyzm wystepuje w polskiej gwa-
rze Wierszyny z charakterystycznym dla niej zanikiem #(0) po spotglosce: por.
sup ‘shup’, xop ‘chtop’ itp.), uzytkownicy gwar polskich zachowujg tradycyjne
kulinarne upodobania i odpowiadajace im nominacje pokarméw (migsnych, ro-
$linnych, z nabiatu). Por. wypowiedZ mieszkanki Wierszyny o ziemniakach: bez
zimnockuf Zyc’n’el’z’a.

Na Litwie i Biatorusi nadal na wsi przygotowuje si¢ stynne i niejednokrot-
nie opisywane przez dialektologdéw i pisarzy-kresowcow (np. M. Wankowicza)
kindziuki (kindziuk ‘zotadek wieprza wypchany réznym migsem i uwedzony’
[Minksztym, 2010, s. 247)), kumpiaki (kumpiak ‘szynka’ [Minksztym, 2010,
S. 247]). Znane sa skarstul’i // skv’erty obok swiezyny (‘migso zabitego wie-
prza’). Je si¢ kwaszening ‘galareta, n6zki w galarecie’ i jusznik ‘zupa z krwi za-
bitego zwierzecia’ (jusznik ‘czernina, czarna polewka, zupa z krwi’ [Minksztym,
2010, s. 245]). Cze$¢ z tych wyrazow nalezy do lituanizmow (por. litew. kumipis,
skerstuves).

Mieszkancy wsi na Litwie 1 Biatorusi jedza pol’efke (kotly byl’i/ u kotlax
zgotuii i gesty...), gotuja grox, bop, kapuste (z groxu tak’a kl’ocak narob’i i je-
dl’i/ groxova/ kapusta gotoval i), jedza Zotxv’a (‘rzodkiew’) s kartoflei, smazg
varen’a (rusycyzm, 10s. eapenve) // konf itura (s poZece'k, zurov’iny, mal’iny,
Carn’icy, brusn’icy, pod’s’omek i nawet z pucharkéw ‘dmuchawiec; mlecznik
(?)’ — puxark’i Zutto kv’itno/ var’en’a z iix i do sa'taty doktadaio/ puk’i mtode*
listeck’i/z v’osny n’e gosk e/ puk’i mios ’en’k ’e). Przygotowuje si¢ tu sery svoia
(ser gotovany/ ser/ tvorog/ v’el’a tam tvorogu/ iaikof surovyx vl’ic’/ vym’eSac’/
u sv'ezym/ ro‘zm’esac’/ pSypa‘deim’i s’a/ z merl’i syr I'uks/ racaptura dobra/
vyt’ék/ n’e na spsedas — zapis od informatorki z Widz), tfuko kartofl’a// bul’ba
renkoma itd.

W gwarze wierszynian wystepuja nazwy potraw znane gwarom Polski
etnicznej. Na przyktad pazibroda (kapusta $v’iza na ml’iku i suxa kartofl’a)
(por. Parzybroda 1. potrawa z kapusty, ugotowanej na stodko w wielkich cze-
sciach gtowki. 2. [Pazibroda, Pazicha] potrawa z parzonych glowek kapusty,
pokrajanych w plastry, kapusta na stodko z mlekiem [SW 1V, 1908 (1952),
s. 70)); krupn’ok ‘s kasy, kref'i kartofl’a’ (krupn’ok’i ta kasanka; krupn’ok’i s
k’iskuf/ s krv’om/ ¢ en’utk’i/ vuntroba/ z m’insa [’etk’ego/ to uno vuntroba/
na sv’inta ryxtuje se v dumu krupn’ok’i); (por. Krupniak — kiszka. 2. jelito
nadziewane kasza, krwig, watrobg z butka etc.; 5. [K] = a) kielbasa [SW II,
1902 (1952), s. 576].

Do aktualnego stownictwa naleza w polskich gwarach na Syberii germa-
nizmy zur ‘zur’ i rybak’i ‘nalesniki z tartych ziemniakow’ (od niem. reiben
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‘trze¢’). Pierwszy wyraz wystepuje w gwarze Wierszyny (kvasny zur — zo
Zytn’ei monk’i i dobav’al’i Costku, zur gotujimy), a drugi — w syberyjskiej pol-
skiej gwarze wsi Aleksandrowka-Znamienka?. Zagadkowym wyrazem w pol-
skiej gwarze Wierszyny jest nazwa potrawy bens // bync // benc, jej sktadniki
(przetarte gotowane ziemniaki, groch i kapusta) wskazuja na mozliwe niemiec-
kie pochodzenie wyrazu. W Stowniku Warszawskim wystepuje gwarowa nazwa
becoly, oznaczajaca ‘kluski kartoflane’ [SW I, 1900 (1952), s. 141].

Z tradycyjnych potraw w Wierszynie przygotowuje si¢ bigos, p erog’i s
tvarog’im, garalyta // garal’eta ‘galareta, n6zki w galarecie’ // xotod’éc (ru-
sycyzm, 10s. xonodey), ji se p ‘ure, wypieka si¢ buleck’i z marxf o, gotuje sie
burok’i ‘buraki’ i inne jarzyny, gotuje si¢ rézne kasze (np. gutujimy na ml’iku
kase prosn’ano) i makarony (Im. pod wptywem jezyka rosyjskiego), robi sig
syr ‘ser’ i polyfke (suxe kartofl’i i s kvasnego ml’ika/ munk’i/ i s tym’i v gor-
ku ‘w garnku’ ttukl’i), z burokuf rob’il’i kvas, rob’o okorok” (rusycyzm, ros.
oxopok) 1 sal’cesun ‘salceson’, smazy si¢ jajka (smazune jajko/ cebul’a), pije
si¢ Caj (rzadziej herbatke), ml’iko, tarasun ‘bimber’ (pozyczka z buriackiego).
Z réznych jagod i owocOw smazy si¢ varen’e (rusycyzm, ktory wystepuje tak-
ze na Bialorusi 1 Litwie). Varen’e smazy si¢ z burufk’i, podzyck’i ‘porzeczka
czerwona’, smorodyn’i ‘porzeczka czarna’, s pusumkuf ‘poziomki’, z angrysu
‘agrest’, Cern’ig’i // cern’icy ‘czarna jagoda’, zurov’iny // ki ukvy (rusycyzm),
uoxyn’i ‘tochynia, boroéwka bagienna’ i innych owocow.

Z niektorymi produktami spozywczymi zwigzane sa pewne przesady i wie-
rzenia. Na przyktad wierszynianie sg przekonani, ze nikomu nie mozna pozy-
czac soli (sul’—v’ezo ze n’e mozna zycac/ jezel i doce/ to n’e odb eroce).

Globalizacja, wzrastanie roli masowych srodkoéw przekazu i nowych tech-
nologii, nastawienie konsumpcyjne wspotczesnego spoteczenstwa z pewnoscia
oddziatujg na tradycyjng gware, jednak przygotowanie pokarmow oraz jedzenie
nalezg do takich obszaréw zycia codziennego, w ktorych zmiany odbywaja si¢
nie tak gwattownie. Tu dluzej utrzymuja si¢ dawne przyzwyczajenia i tradycje.
O tym $wiadczy migdzy innymi wystepowanie u Polakow na Syberii takich
nazw potraw i produktow spozywczych, ktore funkcjonowaly w gwarach ma-
cierzystych Polski etnicznej (np. pazibroda, zocirka, krupniok, ryzykowy olej
w Wierszynie).

2 O pdtnocno-wschodnich cechach tej mazurskiej z pochodzenia gwary i o germanizmach w niej

zob. Stupinski, 2008; Stupinski, 2009; Ananiewa, 2015.
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ROZWIAZANIA SKROTOW

Skréty konwencjonalne

liter.  — literacki
litew. — litewski
niem. — niemiecki
np. —na przyktad
por. — poréwnaj
ZRODLA
SBH — Mackiewicz Juzefa Flaryjanauna, red., 1979—1986, Stounik bie-

faruskich haworak paunoczna-zachodniaj Bielarusi i jaje pahra-
niczcza u piaci tamach, t. -V, Nawuka i technika, Minsk.

SW I-VII —Karrowicz Jan, KryNski Adam, NIEDZWIEDZKI Wiadystaw,
1900-1927 (1952), Stownik jezyka polskiego, Panstwowy Insty-
tut Wydawniczy, Warszawa.
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NAZWY POTRAW W POLSKICH GWARACH NA LITWIE, BIALORUSI
I SYBERII WOBEC PRZEMIAN CYWILIZACYINYCH

Streszczenie

W artykule omawia si¢ stownictwo kulinarne polskich gwar Litwy, Biatorusi i Syberii oraz zmia-
ny, ktore zachodza w tym stownictwie na skutek przemian cywilizacyjnych. Analizowane jest
m.in. przejscie tego stownictwa do warstwy stownictwa biernego, niecaktualizowanego (stownic-
two zwigzane z pieczeniem chleba, lituanizmy raug’en’a // ravg’'en’a i gryzyna, wyraz pensak
‘pecak, peczak’iin. w gwarach Litwy i Biatorusi). Wyodrebnia si¢ charakterystyczne dla polskich
gwar Syberii i Biatorusi wyrazy, bedace sktadnikami tematu ,,Przygotowanie jedzenia”, w tym
germanizmy w gwarach syberyjskich oraz lituanizmy wystepujace w polszczyznie pétnocnokre-
sowej 1 majace odpowiedniki w gwarach biatoruskich.

CULINARY LEXIS IN POLISH DIALECTS OF LITHUANIA, BELORUSSIA
AND SIBERIA AGAINST THE BACKGROUND OF CIVILIZATIONAL
CHANGES

Summary

In the article culinary vocabulary in Polish dialects of Lithuania, Belorussia and Siberia and
changes in it taking place against the background of civilizational processes are analyzed. In
particular the passing of some part of vocabulary into the passive layer of spoken vocabulary
(words, connected with baking bread, lithuanisms raug’en’a // ravg’en’a and gryzyna, the word
pensak ‘pecak, peczak’ and others in dilects of Lithuania and Belorussia). Word specific for Polish
dialects of Lithuania, Belorussia and Siberia relating to cooking food are pointed out (in particular
germanisms in siberian Polish dialects and lithuanisms in Polish peripheric dialects of north-east-
ern type finding correspondence in Belorussian dialects).
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