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Urszula Kluczynska, Anna Klonkowska, Socjologia meskosci. Teorie w ba-
daniach, 1.6dz: Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, 2024, ss. 152.

Krytyczne studia nad mezczyznami i mgskosciami rozwijaja si¢ dynamicznie od
lat 70. 1 80. XX w., natomiast poczatki socjologicznych analiz mgskosci, zdaniem
Stephena Whiteheada i Franka Barretta, siegaja piatej dekady ubieglego stulecia
[Whitehead, Barret 2001: 10]. Nurt ten pojawit si¢ jako uzupetienie studiow
kobiecych i poczatkowo byt skoncentrowany wokot krytyki rol pteciowych.
Tworcy nowopowstajacej wowczas dyscypliny obrali za cel przetamanie pozorne;j
»heutralnosci” 1,,przezroczystosci” zwiazanej z ptcia mgska. W Polsce temat ten
pojawit si¢ w naukowym dyskursie nieco pdzniej. Ze wzgledu na uwarunkowania
kulturowe i historyczne rodzima literatura przed poczatkiem X XI w. jedynie oka-
zjonalnie podejmuje zagadnienia zwigzane ze spoteczng analiza mgskosci. Wzrost
zainteresowania badaczy wida¢ szczego6lnie w okresie ostatnich kilkunastu lat,
co zdaje si¢ pokrywac z coraz silniejszym akcentowaniem problematyki gende-
rowej w debacie publicznej i w mediach. Polskie refleksje naukowe nad plcia sa
silnie zr6znicowane. Ujgcia mgskosci czgsto pojawiaja sig ,,przy okazji”, w kon-
tek$cie badan prowadzonych przez specjalistow z wielu dziedzin. Przyktadowo:
Dyskurs dyscyplinowania meskiego ciata w wybranych tekstach kultury popularnej
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Anny Majer analizuje zagadnienie z perspektywy pedagogicznej. Wojciech
Smieja opublikowat literaturoznawcza pozycje Nie/podleglosci i transformacje.
Szkice o stuleciu meskiego niepokoju 1915—2018. Natomiast na gruncie socjologii
w 2025 1. zostata wydana Mezczyznologia Katarzyny Wojnickiej, zdefiniowana
na oktadce jako: ,,Jedyna publikacja w Polsce, ktora w sposob naukowy, empi-
ryczny i przystepny analizuje wielowymiarowo wspotczesne meskosci — od
ojcostwa po migracje i wojny”. Z pewnoscia nie jest to pozycja jedyna, ani nawet
pierwsza. Warto wigc zwrdci¢ uwage na opublikowana wezesniej pracg Urszuli
Kluczynskiej i Anny Klonkowskie;.

W listopadzie 2024 r. ukazat si¢ tytul: Socjologia meskosci. Teorie w bada-
niach. Celem ksiazki jest zebranie najczg$ciej stosowanych 1 przywolywanych
teorii w obrebie krytycznych studiow nad m¢zczyznami i mgskosciami. Skupia si¢
ona przede wszystkim na koncepcjach zagranicznych. W publikacji pojawiaja si¢
réwniez polskie nurty badan, a autorki wskazuja wptyw, zapozyczenia i réznice
pomigdzy lokalnymi a globalnymi teoriami. Kluczynska i Ktonkowska w o§miu
rozdziatach nie tylko opisuja wiodace koncepcje, lecz takze podaja przyktady
ich zastosowania w badaniach. Pozycja zostala wydana przez Wydawnictwo
Uniwersytetu L.odzkiego z finansowaniem ze $rodkow Collegium Da Vinci
i Instytutu Socjologii Uniwersytetu Gdanskiego. Anna Ktonkowska jest autorka
dwoch rozdzialow ksiazki: Meskosci toksyczne oraz Meskosci kobiece. Wstep
i zakonczenie sg wspolna praca badaczek, natomiast pozostate rozdziaty napisala
Urszula Kluczynska. Publikacja zawiera rozszerzone i zmienione wersje trzech
tekstow publikowanych wczesniej przez Kluczynska — artykuty: Meskosci hy-
brydowe, czyli wilk w owczej skorze. Definiowanie konceptu oraz Socjologiczne
studia nad mezczyznami i meskosciami w Polsce. Obszary, perspektywy, teorie
i jako trzeci tekst rozdzial z monografii: Mezczyzni w pielegniarstwie. W strone
meskosci opiekunczej. Pozostate fragmenty zostaty opublikowane po raz pierwszy.

Istnieje wiele roznic migdzy obszarami zainteresowania a sposobami opisu
mgskosci w polskich 1 zagranicznych badaniach. O potencjalnych trudno$ciach
terminologicznych i metodologicznych czytelnik dowiaduje si¢ z pierwszego
rozdziatu zatytutowanego Poczqtki i rozwoj socjologicznych studiow nad mez-
czyznami i meskosciami. Przybliza on poczatki rozwoju dziedziny na $wiecie,
poruszajac jednocze$nie problem mnogosci i niejednoznacznosci termindw,
ktore pojawiaja si¢ w obrebie krytycznych studidow nad meskosciami. Wyzwanie
dla ttumaczy i badaczy z nieangloj¢zycznych krajoéw moga stanowi¢ juz nawet
same nazwy studiow meskich, ktore w oryginalnych publikacjach moga sig
r6zni¢ lub odnosi¢ do odmiennych dziedzin oraz podej$¢ badawczych. Niektore
z terminow (jak np. masculinity) czgsto bywaja wykorzystywane w kontekscie



RECENZJA KSIAZKI / BOOK REVIEW 163

esencjalistycznym, cho¢ jest to sprzeczne ze zwyczajowym zastosowaniem
w literaturze przedmiotu [Kluczynska, Klonkowska 2024: 15-16]. Autorka pod-
jela sig usystematyzowania anglojezycznych okreslen i objasnienia kontekstow
znimi zwiazanych. Dalsza cz¢$¢ rozdziatu w catosci po§wigcona jest rozwojowi
socjologicznych studiow nad me¢zczyznami i mgskosciami w Polsce. Kluczynska
przedstawia rodzime teorie i nurty oraz wyjasnia historyczne i spoteczne przy-
czyny rozbiezno$ci pomigdzy badaniami w kraju i na $wiecie.

W kolejnym rozdziale zatytutowanym Teoria meskosci hegemonicznej
przedstawiono prace czotowej badaczki teorii mgskosci hegemonicznej Raewyn
Connell, ktorej ujgcie modelowe tego tematu jest najczesciej wykorzystywanym
podejsciem na gruncie studiow nad megsko$ciami. Teoria mgskosci hegemonicznej
opisuje hierarchiczny uktad r6znych wzorcow meskosci, dominacj¢ mezczyzn nad
kobietami oraz czg¢$ci mgzczyzn nad innymi me¢zczyznami. Koncepcja ta zdomi-
nowata naukowa narracj¢ o meskosciach. Byla przy tym szeroko krytykowana
za nieprecyzyjno$¢, pomijanie intersekcjonalno$ci oraz nadmierne skupienie na
strukturze, co doprowadzito do jej przeformutowania w 2005 r.

Co przy tym niezwykle istotne, nadrzedny, hegemoniczny wzorzec mgsko-
$ci jest realizowany przez pewna grup¢ me¢zczyzn, stanowi przy tym kategorig
normatywna i porzadkujaca. W sama hegemoni¢ s3 natomiast wpisane mecha-
nizmy przeksztalcania i podtrzymywania hierarchiczno$ci. Mozna w ten sposob
rozumie¢ hybrydyzacje megskosci, ktora polega na selektywnym zapozyczaniu
praktyk i cech od grup marginalizowanych, co pozwala mezczyznom z grup
uprzywilejowanych zachowa¢ wtadzg, jednoczes$nie sprawiajac wrazenie otwar-
tosci. Autorka w rozdziale Teoria meskosci hybrydowych przedstawia dwa oblicza
mgskosci hybrydowych, ktore w zaleznos$ci od kontekstu moga zar6wno zmieniac,
jak 1 utrwalac istniejace hierarchie piciowe.

Nieco wczesniej, w trzecim rozdziale zatytulowanym Meskosci toksyczne
autorka przybliza genezg i ewolucjg terminu, podkreslajac jego obecno$¢ zarowno
w dyskursie akademickim, jak i w publicystyce oraz tzw. manosferze. Klonkowska
omawia pojawiajaca si¢ w literaturze krytyke tego pojgcia, podkreslajac rowniez,
7€ mgZczyzni nie sa biernymi ofiarami norm meskosci, lecz aktywnie uczestnicza
w ich konstruowaniu. Rozdziat ten, w przeciwienistwie do wigkszosci poruszanych
tematow, nie zaczyna si¢ od kwestii stricte terminologicznych. Dwa pierwsze
podrozdzialy to Indywidualne i spoteczne koszty meskosci oraz Feminizm jako
szansa dla mezczyzn — rozwijane sa w nich kwestie problemoéw spotecznych
wynikajacych z tzw. toksycznej mgskosci. Sformutowanie to jest bardzo nie-
jednoznaczne, a jednoczesnie zdaje si¢ by¢ naduzywane, szczeg6lnie w debacie
publicznej. Toksyczna megsko$¢ jest zagadnieniem, ktore niewatpliwie wymaga
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ujednolicenia obowiazujacych definicji i sposobow wykorzystania pojgcia. Stad
tez pewne watpliwosci wzbudzila we mnie zwigzto$¢ rozdziatu, cho¢ kwestia
ta moze wynikac z ograniczen edytorskich, gdyz nie odbiega on pod wzglgdem
dhugosci od innych czg$ci monografii.

W piatym rozdziale wyjasniona zostaje Teoria meskosci inkluzywnej Erica An-
dersona, ktora powstata w odniesieniu do koncepcji mgskosci hegemoniczne;.
Anderson podkresla, ze w warunkach niskiej homofobii ré6zne formy meskosci
moga wspolistnie¢ na rownych prawach. Jako potwierdzenie wskazuje on szeroko
prowadzone badania nad mtodymi me¢zczyznami, zwlaszcza w $rodowiskach
sportowych. W tej czesci znajduja si¢ rOwniez najczgstsze zarzuty przeciwko
teorii Andersona, jak chocby kwestia mierzalnosci poziomu homofobii w spo-
teczenstwach. Dalsza cz¢§¢ — Teoria meskosci opiekunczych —przytacza badania
Kluczynskiej dotyczace pielggniarstwa, a takze opracowania dotyczace ojcostwa
lub szerzej — opieki nad rodzina. Mgsko§¢ hegemoniczna z zatozenia nie jest
zaangazowana w opiekg. Mgskos¢ opiekuncza moze by¢ wige alternatywa dla
dominujacych wzorcow. Z drugiej strony moze ona rowniez sprzyjac reprodukcji
patriarchalnych wzorcow poprzez podkreslenie wspolzaleznego charakteru opieki
i redefinicji samego pojgcia.

Si6dmy rozdziat nosi tytult Meskosci kobiece. Dotyczy on sytuacji, w ktorych
meskie role piciowe sa realizowane przez kobiety. Mgskosci kobiece zostaty przez
autorke omoéwione w r6znych kontekstach spotecznych i kulturowych, m.in. jako
aspekt dorastania, w ramach spotecznosci LGBT+ oraz w spoleczenstwach tra-
dycyjnych. Przyktadem tych ostatnich moga by¢ afganskie bacha posh, ktore sa
wychowywane jak chtopcy i przejmuja meska rolg w sytuacji, gdy w rodzinie
nie ma syna.

Ostatni, 6smy rozdzial publikacji to Teoria ,,otwartych” i ,, zamknietych”
meskosci. Koncepcja ta wskazuje na potencjat przemian spotecznych prowa-
dzacych do wigkszej rownosci pici i redukcji kosztow zwiazanych z realizacja
tradycyjnych, ortodoksyjnych wzorcow mgskosci. Teoria otwartych meskosci
podkresla, ze wspotczesne wzorce meskosci staja sig coraz bardziej zrdznicowane,
elastyczne i otwarte na redefinicje.

Jak Socjologia meskosci. Teorie w badaniach ma si¢ do wspomnianej wcze-
$niej Mezczyznologii? Oba tytuly przyblizaja teorie stosowane w obrgbie studiow
nad meskosciami i pokazuja ich zastosowanie w badaniach empirycznych. Gtowna
r6znicg jest punkt cigzkosci obu publikacji. Kluczynska i Ktonkowska najwigk-
szy nacisk polozyly na przedstawienie i uporzadkowanie dostgpnego materiatu
teoretycznego, Wojnicka natomiast skupila si¢ na badaniach konkretnych praktyk
spotecznych. W konsekwencji ksiazki r6znia si¢ poziomem szczegoétowosci
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i uktadem tresci. Socjologia meskosci. Teorie w badaniach w akademicki, wrgcz
podrecznikowy sposob analizuje najwigksze teorie i powigzania migdzy nimi,
konsekwentnie zachowujac porzadek chronologiczny. Mezczyznologia poswigca
dwa rozdzialy (ok. 50 stron ze 198) zagadnieniom stricte teoretycznym i metodo-
logicznym. Pozostata czg$¢ dotyczy wybranych kategorii, takich jak opieka czy
przemoc. Wojnicka osadza mgsko$¢ w szerokim kontekscie spotecznym i omawia
réwniez tematy nieporuszone lub jedynie zasygnalizowane przez Kluczynska
i Ktonkowska — jak praca, wojna czy problemy migracyjne. To wszystko sprawia,
ze obie ksiazki w ciekawy sposob sig¢ uzupetniaja.

Ksiazka Kluczynskiej i Ktonkowskiej jest pionierska pozycja na polskim
rynku wydawniczym i wypetnia lukg wynikajaca z braku kompleksowego opra-
cowania teorii badawczych na gruncie socjologii mgskosci. Autorki przywotuja
wiele badan, ktore wykorzystuja i sprawdzaja teorie formutowane na gruncie
studidow nad mezczyznami i mgskos$ciami. Kluczynska i Ktonkowska raczej nie
zajmuja wyraznego stanowiska wobec prezentowanych przyktadéw. Warto nato-
miast pokusi¢ si¢ o dyskusj¢ z dwoma badaniami, ktore autorki podaja w swojej
pracy. Ktonkowska w rozdziale Meskosci toksyczne wymienia czg¢stsza diagnoze
ADHD w okresie szkolnym jako jeden z probleméw dotykajacych mezczyzn.
Diagnoza neuroatypowosci jest zestawiona z takimi zjawiskami jak przestgp-
czo$¢, wyzszy wskaznik samobdjstw 1 krotsza statystyczna dlugos¢ zycia mez-
czyzn [Kluczynska, Klonkowska 2024: 51]. Nie mozna moim zdaniem zgodzi¢
si¢ z takim postrzeganiem wczesnej diagnozy neuroatypowosci — oczywiscie
w przypadku diagnoz postawionych prawidtowo. R6znica w czgsto$ci stwier-
dzania ADHD wsrod chlopcoéw 1 wérdd dziewczynek w wieku szkolnym moze
wynika¢ ze spotecznych norm zachowan, ktére wymuszaja na dziewczynkach
tzw. maskowanie objawow, a takze z pomijania kobiet w badaniach klinicznych,
co wplywa na formutowanie kryteriow diagnostycznych wielu choréb i zaburzen.
Woezesna diagnoza wptywa na korzy$¢ chlopcow, ktorzy szybceiej moga otrzy-
mac¢ niezbedna pomoc. Neuroatypowos¢ u kobiet jest bowiem diagnozowana,
w zaleznosci od opracowania, nawet 30 lat pdzniej niz u mgzczyzn, a opdznienie
diagnozy drastycznie wplywa na komfort zycia [Attoe, Climie 2023].

Drugim dyskusyjnym przykladem jest odwolanie si¢ przez Kluczynska do
badan Cierry Raine Sorin [2022] nt. konstruowania mgskosci hybrydowych w spo-
fecznosciach BDSM. Wynika z nich, Ze m¢zczyzni zaangazowani w dzialtania anty-
przemocowe czerpia z tego faktu korzysci, a jednoczesnie sami normalizuja prze-
mocowe zachowania i praktyki odbierajace kobietom sprawczo$¢ [Kluczynska,
Ktonkowska 2024: 65]. Powiazanie BDSM z normalizacja przemocy spotyka
si¢ z krytyka wérdd innych osob badajacych to zjawisko, nie uwzglgdnia ono
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bowiem kluczowych elementéw — dobrowolnosci, konwencji i jasno ustalonych
granic pomigdzy uczestnikami [Dunkley, Brotto 2020].

Warto si¢ przyjrze¢, jak wygladatlo wspomniane badanie Sorin. Objgto ono
29 respondentow, w tym 14 mezczyzn. Jego autorka sama zaznacza, ze jedynie
trzech rozmawiajacych z nia m¢zczyzn zadeklarowato jednoczesna przynaleznosé
do spotecznosci BDSM i aktywne zaangazowanie w dzialania antyprzemocowe.
Roéwniez przyktady przytoczone przez Sorin i ich interpretacja moga wzbudzié
watpliwosci. Badaczka opisuje m.in. sytuacjg, w ktorej uczestnik odmowit
kontynuowania aktywnosci po tym, jak jego partnerka zemdlata w trakcie pod-
wieszania pomimo chgci ze strony kobiety, gdy ta odzyskata juz przytomnos¢.
Zdaniem Sorin jest to przejaw kulturowego paternalizmu. Autorka nie uwzglednia
zatem granic strony dominujacej, pomija kwestie bezpieczenstwa w tej sytuacji,
a samo wycofanie zgody przez me¢zczyzng nazywa ,,strategicznym zapozyczeniem
zachowan kulturowo uznawanych za kobiece” [Sorin 2022].

Mimo przedstawionych uwag i watpliwosci ksiazke Socjologia meskosci.
Teorie w badaniach mozna poleci¢ odbiorcom, ktorzy sa zainteresowani rozwo-
jem krytycznych studiéw nad mezczyznami i mgskosciami. Praca Kluczynskiej
i Ktonkowskiej stanowi olbrzymie utatwienie dla badaczy tematu, moze réwniez
postuzy¢ jako podrecznik akademicki. Autorki w syntetyczny i uporzadkowany
sposob przedstawily glowne zalozZenia dynamicznie rozwijajacego si¢ nurtu.
Ksiazka porzadkuje informacje istotne nie tylko na gruncie socjologii, lecz takze
dla medio- i kulturoznawcow zajmujacych si¢ mgskoscia. Calosc jest przejrzysta,
dobrze oddaje zarowno chronologi¢ rozwoju dziedziny, jak i powiazania migdzy
wiodacymi teoriami. Publikacja tworzy grunt do dalszego rozwoju dziedziny,
ktora obecnie w Polsce zyskuje zainteresowanie w srodowiskach naukowych.
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