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OKRESY WZMOZONEJ ANTROPOPRESJI NA OBSZARZE
POLSKI SRODKOWEJ W SWIETLE BADAN HOLOCENSKICH OSADOW
EOLICZNYCH, STOKOWYCH, RZECZNYCH I TORFOWISKOWYCH

Periods of intense human impact in Central Poland recorded
in aeolian, slope, fluvial and organic deposits

JULIUSZ TWARDY", JACEK FORYSIAK", PIOTR KITTEL"

Zarys tresci. W niniejszej pracy zestawiono i przedyskutowano seri¢ 120 datowan radiowgglowych holocenskich osadow
eolicznych, stokowych, rzecznych i torfowiskowych. Osady te powstawaty w centralnej Polsce w warunkach antropopresji.
Bazujac na podziale stratygraficznym holocenu oraz chronologii archeologicznej oméwiono zdarzenia, ktore prowadzity do
powstawania wyzej wymienionych utworéw geologicznych. Zdarzenia w geosystemach eolicznych, stokowych, dolinnych
i torfowiskowych powigzano z funkcjonowaniem osadnictwa pradziejowego i historycznego w Polsce Srodkowej. Szczegdl-
ng uwagg zwrocono na kilka okresow, podczas ktorych dochodzito do synchronicznej transformacji rzezby form eolicznych,
stokow, den dolin rzecznych i systeméw torfowiskowych.
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Abstract. The paper summarises and discusses a set of 120 radiocarbon dates of Holocene aeolian, slope, fluvial and peatbog
sediments from Central Poland that were deposited under human impact. Based on both the Holocene chronostratigraphic
division and archaeological chronology, events that led to the formation of these sediments are presented. A link is made
connecting events in aeolian, slope, fluvial and peatbog geosystems to the activity of prehistoric cultures and to settlement
development in modern times in Central Poland. Special attention is paid to periods in which the responses of different sys-
tems were synchronous to each other.
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lodzkiego, a zapisana w nich informacja paleo-

Wstep geograficzna dobitnie potwierdzata rosnace
z biegiem czasu wpltywy czlowieka na funkcjo-

Zainteresowanie rozpoznaniem roli czlo- ~ nowanie systemow torfowiskowych.
wieka w przemianach rzezby Polski Srodkowej Zasadniczym celem niniejszej pracy byto
pojawito si¢ w t6dzkim osrodku geomorfolo- zestawienie zebranych w regionie todzkim wy-

gicznym juz w okresie migdzywojennym, jednak ~ nikow datowan radiowgglowych pochodzacych
w latach 70. XX wicku nastapita intensyfikacja ~ Z ©0sadow eolicznych, stokowych, rzecznych
badan (Kittel 2012a). Przez ostatnie 40 lat pro- 1 biogenicznych, swiadczacych o ich powstawa-
wadzono tu badania form eolicznych, stokéow  nhiu w warunkach antropopresji. Glownym celem
i den dolin rzecznych, ktorych autorzy natrafiali ~ byla interpretacja tak powstalego zbioru, przy

na $wiadectwa uruchomienia lub nasilenia pro-  ¢zym istotne bylo zaréwno przestrzenne roz-
cesow eolicznych, stokowych i fluwialnych ~ mieszczenie stanowisk z datowanymi osadami,
w warunkach narastajacej antropopresji. Pierw-  Jjak i wyznaczenie okresow, w ktorych kumulujg

sze fakty swiadczace o wplywie cztowieka na si¢ wyniki datowan. Uwage zwrécono na wspot-
ewolucje rzezby napotkano podczas badania ~ Wystgpowanie okresow przyspieszonej transfor-
wydm, nastepnie den dolin rzecznych 1 wreszcie macji form eolicznych, stokow, den dolin rzecz-
stokow. Na poczatku obecnego stulecia wzrosto nych oraz torfowisk.

zainteresowanie badaniami torfowisk regionu
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Metody badan

W pracy przedstawiono i przedyskutowano
seri¢ 120 datowan radioweglowych, uzyskanych
podczas badan wymienionych wyzej osadow. Wy-
niki datowan pochodza z wczesniejszych prac
autoro6w niniejszego artykutu oraz z prac innych,
zacytowanych w tekscie, autorow z todzkiego
osrodka naukowego. Datowane osady badano za
pomoca zestawu metod litologicznych stosowa-
nych powszechnie w badaniach osadéw czwarto-
rzedowych. Brak miejsca nie pozwala podac cha-
rakterystyki holocenskich osadéw eolicznych,
stokowych, rzecznych i torfowiskowych. Na fa-
mach niniejszej pracy zaprezentowano przede
wszystkim ich chronologi¢ i polozenie stanowisk,
z ktorych pobrano probki, natomiast blizsza cha-
rakterystyka litologiczna utworéw zawarta jest
w licznie cytowanych pracach.

W celu wyznaczenia wieku bezwzglednego
analizowanych osadow datowano rdznorodny
materiat. W przypadku osadow eolicznych byta to
prochnica z poziomoéw humusowych gleb kopal-
nych rozdzielajacych serie eoliczne, a takze wegle
drzewne z poziomow pozarowych. W sytuacjach,
gdy wydma przesuwata si¢ na sgsiadujace z nig
torfowisko, datowano takze torfy nakryte materia-
fem eolicznym. Osady stokowe datowano wyko-
rzystujac do tego przede wszystkim wegle drzew-
ne oraz prochnicg z poziomow gleb kopalnych
podscielajacych pokrywy stokowe. Wiek osadoéw
rzecznych rozpoznawano poprzez datowanie
torfow, gytii lub poziomoéw prochnicznych gleb
kopalnych wystepujacych w obrebie serii pozako-
rytowych. Datowano takze makroszczatki roslin-
ne wypreparowane z osadow wezbraniowych.
W nawigzaniu do okreslen pozycji stratygraficz-
nych datowanych osadow (Starkel i in. 2006,
2013), mozna stwierdzi¢, ze przewaza uklad
stratygraficzny, w ktorym wydarzenie odpowie-
dzialne za akumulacje osadu jest miodsze od
datowanego materiatu (E<D).

Zaleta przedstawianego zbioru datowan jest
fakt, ze w znacznej wigkszosci zostaly one wy-
konane w tym samym laboratorium — Pracowni
14C Muzeum Archeologicznego i Etnograficzne-
go w Lodzi. Pojedyncze datowania pochodza
z Poznanskiego Laboratorium Radioweglowego
(4), z laboratorium Politechniki Slaskiej w Gli-
wicach (1) oraz z Laboratorium Datowan Bez-
wzglednych w Skale (13). Okoto 96,5% przed-
stawianych datowan wykonano tradycyjng tech-
nika scyntylacyjna, pozostale technika AMS
(gtéwnie torfy). W Pracowni “C MAIE w Lodzi
w roku 1995 zmieniono miernik (licznik) wyko-
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rzystywany podczas analiz radioweglowych
(Trzeciak 2004; Trzeciak, Borowiec 2004). Za-
stapienie dawniej uzywanego miernika gazowe-
go nowszym modelem licznika scyntylacyjnego
nie spowodowato jednak zadnych istotnych
zmian wynikow.

Zebrane wyniki datowan uporzadkowano
w 100-letnie przedzialy czasowe dla ostatnich
8000 lat. Poniewaz dyskutujemy wyniki dato-
wan tzw. konwencjonalnych, zatem si¢gni¢to do
starszej wersji stratygrafii holocenu (Starkel
1999). Jest to generalnie zgodne z podziatami
stratygraficznymi holocenu, ktore byly wykorzy-
stywane przez autorow poszczegolnych badan.

Teren badan

Materialy przedstawione w niniejszej pracy
zebrano w centralnej czesci Polski Srodkowej
(rys. 1). W $wietle aktualnych pogladow, caly
teren badan byl uksztaltowany przez ladolod
warty (Rdzany 2009). Obszar badan tworzg trzy
duze makroformy terenu:

— polozona na podtnocy, rozlegta pradolina
warszawsko-berlinska o rownoleznikowym prze-
biegu i monotonnej rzezbie. Jest ona obecnie
odwadniana zarowno ku zachodowi (przez dolny
Ner), jak i ku wschodowi (przez dolng Bzurg).
Stanowita dogodny obszar dla rozwoju osadnic-
twa, w zwigzku z czym byla zaludniona przez
niemalze cale pradzieje i okres historyczny (Dy-
lik 1971);

— potozona na zachodzie dolina Warty
o potudnikowym przebiegu, bedaca najwicksza
arterig wodna w regionie. Cechuje si¢ stosunko-
wo zywa rzezbg terenu. Stanowila w pradziejach
i okresie historycznym czgs¢ szlaku komunika-
cyjnego pomiedzy pdinoca a potudniem, przede
wszystkim pomi¢dzy Matopolska a Wielkopol-
ska 1 Kujawami;
zajmujgca centralng czes$¢ terenu badan
Wysoczyzna L.odzka (Gilewska 1986), na ktorg
sktadajg si¢ trzy mniejsze mezoregiony geomor-
fologiczne — na zachodzie Wysoczyna Laska,
nastepnie Wzniesienia Lodzkie i Wysoczyzna
Rawska na wschodzie. Wysoczyzna t.0dzka ma
charakter wydluzonego watu, wznoszacego si¢
do 284 m n.p.m. Jest ona ograniczona od po6ino-
cy i zachodu przez wyzej wymienione doliny,
a na potudniu i potudniowym wschodzie przez
system dolinny rzeki Pilicy. Przez Wysoczyzne
Lo6dzka przebiega dziat wodny Odry/Wisty oraz
Bzury/Pilicy, cechuje si¢ ona zywa rzezba i luz-
ng siecig rzeczna, reprezentowang jedynie przez
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mate rzeki. Z uwagi na gorszy dostgp do wod  w pradziejach) osadnictwa. Intensywniejsze za-
ptynacych, brak jezior, stabsze gleby i potozenie = siedlenie centralnych, najwyzej potozonych,
w oddaleniu od gléwnych, prahistorycznych  partii Wysoczyzny Lodzkiej datuje si¢ przede
szlakow komunikacyjnych ma ona przewaznie = wszystkim na okres od wczesnego $redniowie-
krotsze tradycje mniej intensywnego (zwlaszcza  cza.

A 8B @C OD

Rys. 1. Rozmieszczenie stanowisk z zapisem antropopresji w osadach mineralnych i organicznych na tle rzezby
i sieci rzecznej Polski Srodkowej

A — stanowiska z osadami biogenicznymi, B — stanowiska z osadami stokowymi, C — stanowiska z osadami rzecznymi,
D — stanowiska z osadami eolicznymi

1 — Rabien, 2 — Zabieniec, 3 — Chabielice, 4 — Kopanicha, 5 — Polesie, 6 — Dgbréwka Duza, 7 — Bartochow, 8 — Wierzbowa,
9 — Lutomiersk-Koziowki, 10 — Burzenin, 11 — Bronéw, 12 — Rogéw VII, 13 — Stronsko, 14 — Nowostawy, 15 — Brzeziny,
16 — Kalonka, 17 — Bechcice, 18 — Lipce Reymontowskie, 19 — Ligota, 20 — Borchdéwka, 21 — Jozefow, 22 — Koziotki, 23 —
Rogow IV, 24 — Rogdw 4, 25 — Anielin-Lipka, 26 — Michatéw, 27 — Kopanicha, 28 — Polesie, 29 — Leg Piekarski, 30 — Ldzan,
31 — Wierzbowa, 32 — Bechcice, 33 — Kolonia Bechcice, 34 — Rawa Mazowiecka, 35 — Biatka, 36 — Lublinek, 37 — Szynkielew,
38 — Lutomiersk-Koziowki, 39 — Leczyca, 40 — Nobela, 41 — Lutomiersk, 42 — Wola Branicka, 43 — Gieczno, 44 — Wojciechow,
45 — Grabek, 46 — Nagorki, 47 — Gaj, 48 — Warszyce, 49 — Kludzice, 50 — Kraski, 51 — Karsznice I, 52 — Mate Mystkowice,
53 — Czarny Las, 54 — Leonéw, 55 — Teodory, 56 — Polesie, 57 — Karsznice 11, 58 — Karsznice IV, 59 — Stanistawow, 60 — Grabi-
szew, 61 — Rabien, 62 — Szynkielow, 63 — Witdow, 64 — Sniatowa, 65 — Ldzan, 66 — Lutomiersk, 67 — Brod

Distribution of sites with the human impact record in inorganic and organic deposits in relation to the terrain
relief and river network in Central Poland

A — sites with biogenic deposits, B — sites with slope deposits, C — sites with fluvial deposits, D — sites with aeolian deposits
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Z przedstawionej wyzej podstawowej cha-
rakterystyki terenu badan wynikajg istotne dla
tematu pracy roznice. Czynnik klimatyczny moz-
na uzna¢ za praktycznie jednorodny dla catego
terenu badan, natomiast do gldéwnych zmiennych,
roéznicujgcych w skali regionu przemiany rzezby
w holocenie, nalezy zaliczy¢: zr6znicowang rzez-
be terenu i litologie, réznice w gestosci sieci
rzecznej oraz niejednakowe zasiedlenie poszcze-
golnych czgséci obszaru.

Aktualnie wicksza czg$é Polski Srodkowej
jest postrzegana jako obszar o rOwnowadze agra-
dacji i degradacji oraz bardzo stabym nat¢zeniu
proceséw morfogentycznych (Bogacki, Starkel
1999). Jedynie centralna czes¢ Wysoczyny Lodz-
kiej wraz z jej kulminacjg okreslana jest jako
obszar o tendencjach degradacyjnych. Wspom-
niani autorzy wsréd dominujacych wspodtcze-
snych procesoOw morfogenetycznych wymieniajg:
splukiwanie, procesy eoliczne i tugowanie gleb.
Stoki cechujg si¢ ujemnym bilansem denudacyj-
nym, a dna dolin rzecznych — dodatnim. Na pod-
stawie wieloletnich badan mozna przyjaé, ze pro-
cesami istotnymi dla rozwoju rzezby w holocenie
byly procesy eoliczne, stokowe, rzeczne oraz
narastanie osadow organicznych na torfowiskach.
Antropopresja zapisata si¢ w osadach odpowied-
nich czterech wyzej wymienionych grup proce-
sOw (rys. 2, sygnatury C-F).

Stanowiska z zapisem antropopresji
w osadach eolicznych, stokowych,
rzecznych i torfowiskowych

w Polsce Srodkowej

Okres atlantycki

Najstarsza, uwzgledniona w niniejszym opra-
cowaniu, cze¢$¢ holocenu nalezy do okresu atlan-
tyckiego. Biorgc pod uwage uzyskane wyniki
datowan radioweglowych osadow, z tym okresem
mozna powigza¢ jedynie 8 datowan (rys. 2). Sta-
nowi to zaledwie 6,7% ogdtu zebranych dotych-
czas w Polsce Srodkowej $wiadectw antropopresji
zapisanej w osadach geologicznych. Wsrdd nich
przewazaja dowody ingerencji cztowieka w for-
my eoliczne (5), natomiast Swiadectwa ingerencji
czlowieka w systemy torfowiskowe (2) i stokowe
(1) sa wyraznie mniej liczne. Brakuje zupekie
datowan 'C, ktore tworzylyby zapis wplywu
czlowieka na procesy fluwialne. Przewazajg sta-
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nowiska potozone poza Wysoczyzna t.0dzka (6),
za wyjatkiem wydmy w Rabieniu, znajdujacej si¢
przy wschodniej granicy f.odzi (por. rys. 1).

Dostepne dane wskazuja, ze w analizowa-
nym okresie naruszono rownowage czterech poz-
noglacjalnych wydm — w Wojciechowie (Krajew-
ski 1977), Grabku w Kotlinie Szczercowskiej
(Marosik 2002), Rabieniu (Marosik 2011) oraz
w Szynkielowie, potozonym w dolinie Warty
w poblizu Sieradza (Manikowska 1995). Przed-
stawiciele prahistorycznych kultur mezolitycznych,
lub takze neolitycznych, mogli spowodowaé roz-
luZnienie roslinno$ci porastajacej wydmy. Prowa-
dzilo to do ograniczonego rozwiewania wydm
i przykrywania gleb oraz horyzontéw pozarowych
cienkimi seriami eolicznymi. Zasadnicze zarysy
wydm nie ulegty istotniejszym zmianom (Twardy
2016), podobnie jak rzezba stokéw i den dolin.
Charakterystyczna jest relacja osadnictwa do
péznoglacjalnej wydmy i przylegajacego do niej
torfowiska w Rabieniu (Marosik 2011). Obozowi-
ska mezolityczne zajmowaty suche siedlisko (wy-
dma), niemniej potozone byly w poblizu obszaru
mokradlowego, co przypomina sytuacj¢ znang
z pdznopaleolitycznego stanowiska Witow (prado-
lina warszawsko-berlinska). Analogiczny uktad
wydmy 1 przylegajacego do niej torfowiska, pod-
danych silnej antropopresji w mlodszej czesci
holocenu (w fazach SB-2 i SA-1), opisano takze
na przyktadzie stanowiska Czarny Las w dolinie
Warty (Forysiak, Twardy 2012).

Okres subborealny

Z trwajacym 2200 lat okresem subborealnym
zwigzanych jest tgcznie 36 Swiadectw dziatalno-
$ci czlowieka, ktore zapisaty si¢ w mtodych osa-
dach geologicznych. Stanowi to 30,0% z ogétu
swiadectw odnotowanych w regionie 1odzkim.
Zdecydowanie przewazaja dowody S$wiadczace
o ingerencji czlowieka w formy eoliczne (14)
podczas catego okresu (rys. 2). Nastepna pod
wzgledem liczebnosci grupe tworzg stanowiska,
gdzie dziatalno$¢ cztowieka zapisata si¢ w osa-
dach stokowych (9). Mniej dowodow (6) pocho-
dzi z den dolin rzecznych; nalezy podkresli¢, ze
zwigzane sg one jedynie z mtodsza czg$cig fazy
SB-2. Ilo$¢ dowodoéw $wiadczacych o wptywach
czlowieka na systemy torfowiskowe jest podobna
(7). Co charakterystyczne, pojawiajg si¢ one syn-
chronicznie ze zdarzeniami, ktore zachodzity
w dolinach rzecznych.
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Rys. 2. Wyniki datowan '“C osadéw mineralnych i organicznych powstajacych
w warunkach antropopresji w Polsce Srodkowej

A — stratygrafia holocenu, B — lata conv. BP, C — osady eoliczne, D — osady stokowe, E — osady rzeczne, F — osady organicz-
ne, G — suma C-F, H — kultury pradziejowe i okresy

1 — stanowiska na Wysoczyznie Lodzkiej, 2 — stanowiska w pradolinie warszawsko-berlinskiej, 3 — stanowiska w innych
makroformach wklgstych otaczajacych Wysoczyzng Lodzka (dolina Warty, Kotlina Szczercowska, system doliny Pilicy),
4 — osady eoliczne, 5 — osady stokowe, 6 — osady rzeczne, 7 — osady organiczne

Results of radiocarbon dating of deposits formed under human impact in Central Poland

A — Holocene stratigraphy, B — years conv. BP, C — aeolian deposits, D — slope deposits, E — alluvia, F — organic deposits,
G — C-F sum, H — prehistoric cultures and periods

1 — sites in the £.6dzZ Plateau, 2 — sites in the Warsaw-Berlin ice-marginal valley, 3 — sites in other concave macroforms sur-
rounding the £.6dZ Plateau (Warta River valley, Szczercow Basin, Pilica River system), 4 — aeolian deposits, 5 — slope depos-
its, 6 — alluvia, 7 — organic deposits
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Podczas okresu subborealnego w Polsce
Srodkowej nastepowat zmierzch osadnictwa lud-
nosci kultury pucharow lejkowatych (KPL), zasta-
pionego mniej intensywnym osadnictwem lud-
nosci kultur pdznego neolitu — kultury amfor kuli-
stych (KAK) oraz kultury ceramiki sznurowej
(KCSz). Osadnictwo pdznoneolityczne ustgpito w
starszej czesci epoki brazu spotecznosciom kultury
trzcinieckiej (KT), ktorych role w przeksztalcaniu
srodowiska przyrodniczego obecnie silnie si¢ eks-
ponuje (Gorski i in. 2011). Z koncem okresu sub-
borealnego rozpoczat si¢ rozwdj osadnictwa kolej-
nej jednostki kulturowej — kultury tuzyckiej (KL.).

Faza SB-1

Z trwajacg 800 lat fazg SB-1 mozna powigza¢
tylko 7 dowodow wptywu antropopresji na rozwoj
form eolicznych i stokéw oraz ingerencji cztowie-
ka w systemy mokradtowe. Charakterystyczny jest
brak dowoddéw wpltywu czlowieka na systemy
rzeczne, co mozna na obecnym etapie badan naj-
prawdopodobniej wigzaé z wysoka wilgotnoscia
den dolin (Starkel i in. 2013). Rozwoj rzezby eo-
licznej byt konsekwencja eksploatacji suchych
geosystemow pdznoglacjalnych wydm (stanowi-
sko Szynkielow — Manikowska 1995 oraz Nagorki
— Kittel 2012b) i stabiej urzezbionych pokryw
eolicznych wystepujacych na terasach rzecznych
(stanowisko Ldzan — Pelisiak, Kaminski 2004).
Zainteresowanie spolecznosci pradziejowych, fun-
kcjonujacych podczas omawianej fazy, eksploata-
cjg suchych geosysteméw eolicznych moze by¢
przejawem ich $wiadomych preferencji osadni-
czych, lecz takze generalnie silnego, a nawet zbyt
silnego uwilgotnienia siedlisk w dnach dolin
rzecznych. Datowane na omawiang faz¢ urucho-
mienie procesOw stokowych zarejestrowano na
stanowisku Dgbrowka Duza (Wieczorkowska
1997), potozonym w zlewni rzeki Mrozycy na
Wazniesieniach 1.6dzkich. Odkryto tam nisko na
stoku dwa paleniska z weglami drzewnymi (dato-
wanymi na 4650160 i 3500+160 lat BP), ktore
byly przykryte osadami stokowymi. Podkresli¢
jednak nalezy, ze w obu przypadkach wiek pokry-
wy stokowej jest niepewny, by¢ moze znacznie
postarzony.

Faza SB-2

Podczas fazy SB-2 klimat stal si¢ bardziej
suchy i chlodniejszy, na co wskazuja miedzy
innymi wyniki analiz paleoekologicznych ze
szczegotowo zbadanego, potozonego w okolicach
Brzezin (Wzniesienia 1.6dzkie), malego torfowi-
ska ,,Zabieniec” (Twardy i in. 2010). Czynniki
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naturalne (klimatyczne) mogly predestynowaé
przemiany rzezby eolicznej, ktore odnotowano
przede wszystkim w pradolinie warszawsko-ber-
linskiej (Krajewski 1977), nastgpnie w Kotlinie
Szczercowskiej (Marosik 2002) oraz w matej doli-
nie Lucigzy (Wachecka-Kotkowska 2004), stano-
wiacej prawy dopltyw srodkowej Pilicy. Pobudza-
nie procesow eolicznych przez cziowieka jednak
miato miejsce takze w strefie wysoczyzn — na
przyktad w Lutomiersku, w dolinie $rodkowego
Neru (Twardy 2008), a takze na poznoglacjalne;j
wydmie przylegajacej do torfowiska Rabien (Ma-
rosik 2011). Ciekawy zwigzek proceséw eolicz-
nych z rzecznymi, z dodatkowym udzialem czlo-
wieka, opisal Kaminski (1984). W dolinie Mosz-
czenicy (stanowisko Warszyce), wskutek osusze-
nia jej dna, ktore byto konsekwencja subborealnej
arydyzacji klimatu, nastgpity warunki do objgcia
go eksploatacja gospodarcza. Spowodowalo to
szybkie pobudzenie procesow eolicznych na prze-
suszonym, piaszczystym dnie doliny i powstanie
zespotu trzech matych pagorkow wydmowych,
datowanych na 3600+140 i 3500+140 lat BP.

Wraz z procesami eolicznymi rozwijaty si¢
takze procesy stokowe. Dziatato stabe sptuki-
wanie, wywotujace sktadanie bezstruktural-
nych, piaszczystych pokryw stokowych (fot. 1)
na dnach dolin rzecznych, na przyklad na sta-
nowisku Lutomiersk w dolinie Neru (Twardy
2008), w Lutomiersku-Koziéwkach (Kittel
2012c, d, 2014) oraz na stanowisku Wierzbowa
w dolinie Gnidy (Kittel, Twardy 2003; Kittel
2014). Procesy stokowe zachodzily przede wszyst-
kim na zboczach dolin rzecznych oraz na stromych
zboczach teras nadzalewowych (Twardy 2017).
Najprawdopodobniej nie eksploatowano jeszcze
intensywnie obszaréw wykraczajacych poza strefe
dolinna, cho¢ je z pewnoscia penetrowano. Dostar-
czanie materialu ze stokow mozna powigzaé
z poczatkami powstawania mad w Polsce Srodko-
wej (fot. 2). Najstarsze holocenskie utwory poza-
korytowe wydatowane zostaly na okoto 3500 lat
conv. BP w dolinic Grabi (Pelisiak, Kaminski
2004) oraz w dolinie Warty (Forysiak 2005), cho¢
badania w Kolonii Bechcice kaza ostroznie pod-
chodzi¢ do interpretacji wieku mad, bazujacych na
pojedynczych datowaniach “C (Stachowicz-Ryb-
ka i in. 2011; Plociennik i in. 2016). Zbyt mala
liczba danych niestety nie pozwala oceni¢ rozmia-
réw 1 czestosci powodzi ze schytku okresu subbo-
realnego w Polsce Srodkowej. Nalezy przyjaé, ze
zjawiska te odpowiadaja fazie podwyzszongj
aktywnosci rzek polskich, lokowanej przez Star-
kla i in. (2006, 2013) w mlodszej czesci fazy SB-
2 (3,6-3,4 tys. lat BP).
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fot. P. Kittel, 2002

Fot. 1. Stanowisko Wierzbowa, pradolina warszawsko-berlinska. Pokrywa deluwialna na stoku doliny Gnidy
Wierzbowa site, Warsaw-Berlin ice-marginal valley. Deluvial cover on the slope of the Gnida River valley

fot. J. Twardy, 2005

Fot. 2. Stanowisko Lutomiersk, Wysoczyzna £.6dzka. Neoholocenskie utwory powodziowe w dolinie Neru
Lutomiersk site, £.6dZ Plateau. Neoholocene overbank deposits in the Ner River valley
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W warunkach szybszego przyrostu osadow
biogenicznych dziatalno$¢ cztowieka zapisata si¢
w posredni sposob takze w trzech torfowiskach:
Kopanicha w dolinie Rawki (Forysiak 2012),
Polesiec w dolinie matej rzeki Zwierzynki (Bal-
wierz 2011) oraz we wspomnianym torfowisku
Rabien (Marosik 2011).

W okresie subborealnym nastgpita w Polsce
Srodkowej intensyfikacja dziatalnosci cztowieka
w $rodowisku przyrodniczym, wskutek czego
doszto do uaktywnienia geosystemow eolicznych,
stokowych, rzecznych i jeziorno-torfowiskowych.
Dziatalno$¢ cztowieka w tym okresie jest czytel-
na zaro6wno w duzych dolinach rzecznych (War-
ta), jak i dolinach $redniej skali (Ner, Grabia,
Rawka) oraz matych formach dolinnych (Gnida,
Zwierzynka, Krasowka). Procesy te nalezy wig-
za¢ przede wszystkim z dziatalnoscig spoteczno-
sci KT 1 wezesnych KL. Biorac pod uwage caly
region, skala przeobrazen rzezby, ktdre nastgpity
w warunkach antropopresji w subboreale byta
jednak nadal niewielka, cho¢ lokalnie juz do$é¢
istotna. Przeobrazenia te sprowadzajg si¢ do swo-
istego ,.retuszu” starszej rzezby — pokrycia pod-
nozy stokow pokrywami stokowymi, niewielkie-
go przemodelowania poéznoglacjalnych wydm
poprzez akumulacje najczesciej cienkich serii
eolicznych oraz by¢ moze jedynie lokalnego
przykrycia den dolin rzecznych osadami powo-
dziowymi o matych migzszosciach (Twardy i in.
2014).

Okres subatlantycki

Na zajmujacy 2800 lat okres subatlantycki
przypada lacznie 76 S$wiadectw powstawania
mlodych osadow geologicznych w warunkach
antropopresji, co stanowi 63,3% ogoétu danych.
W odréznieniu od okresu subborealnego przewa-
zajg dowody transformacji rzezby stokow w wa-
runkach antropopresji (32). Mniej $wiadectw
dotyczy przemian rzezby eolicznej (22) i den
dolin rzecznych (21). Co charakterystyczne, jedy-
ny zapis wplywu czlowieka na ewolucje syste-
mow torfowiskowych udokumentowany zostat
datowaniem '“C na torfowisku ,,Zabieniec”. Nale-
zy si¢ jednak liczy¢ z powszechng destrukcjg
przypowierzchniowych serii torfow w wielu tor-
fowiskach regionu (Forysiak 2012).

Uzyskane wyniki, zwlaszcza wyrazne pobu-
dzenie systemow stokowych, dobrze koreluja
z gléwnymi fazami intensyfikacji proceséw osad-
niczych w tym okresie. W okresie subatlantyckim
zaludnienie Polski Srodkowej zasadniczo bowiem
wzrastalo, cho¢ odbywalo to si¢ w sposdb nie-
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roéwnomierny. Moze to wynika¢ z tranzytowego
potozenia regionu todzkiego pomigdzy Wielko-
polska i Mazowszem oraz Slaskiem i Kujawami,
a wiec krainami o dlugich tradycjach osiedlen-
czych (Kurnatowski 1992). Biorgc pod uwagg
pradzieje, istotny postep zaludnienia dokonat si¢
w epoce zelaza, kiedy to w okolicach L.odzi wzro-
sta liczba ludno$ci i osad, a skurczyta si¢ po-
wierzchnia eksploatowana przez jedng osade
(Papinska 2002). W czgsci pradziejow, przypada-
jacej na subatlantyk, Polska Srodkowa zaludniona
byla przez przedstawicieli ,,dojrzatej” KL, krotko-
trwale przez ludnos$¢ kultury pomorskiej (KPom —
por. Jadczykowa 1975; Malinowski 1989), a na-
stepnie przeworskiej (KP — por. Kaszewska 1975;
Godlowski 1983; Skowron 2012). Po rozluznie-
niu osadnictwa w okresiec wedrowek ludow
(Laszczewska 1975), intensywny rozwoj demo-
graficzny rozpoczat si¢ we wczesnym S$rednio-
wieczu, kiedy w Polsce Srodkowej rozwijato sig
osadnictwo obronne, oparte na gestej sieci gro-
dow (Chmielowska 1975; Sikora 2009, 2017).
Warto pamietac, ze utrudnieniem w poszukiwaniu
korelacji pomigdzy ewolucjg rzezby a dziatalno-
scig ludnosci Kb, KPom. i KP jest plateau na
krzywej kalibracyjnej, rozciggajace si¢ pomigdzy
2500 a 2400 lat conv. BP (Walanus, Goslar
2004).

Faza SA-1

Z obejmujaca 800 lat najstarszg fazag suba-
tlantyku zwigzanych jest tgcznie 21 $wiadectw
uaktywnienia przez czlowieka geosystemow eo-
licznych, stokowych i rzecznych. Zebrane fakty
kumulujg si¢ w trzech okresach — pomigdzy
2500-2600, 2400-2200 i 2000-2100 lat conv.
BP, ktére mozna odpowiednio korelowac z dzia-
falnoscia kolejno spotecznosci przezywajacej sie
KL, nastepnie KPom. oraz formujacej si¢ KP.

Przebieg procesow eolicznych rekonstruo-
wano w pradolinie warszawsko-berlinskiej na
stanowiskach Nagorki (Krajewski 1977), Karsz-
nice i Mate Mystkowice (Twardy 2008) oraz
w innych dolinach otaczajacych centralnie poto-
zong Wysoczyzne £.0dzka. Polegaty one, podob-
nie jak w okresie poprzednim, na lokalnym roz-
wiewaniu starych wydm i przykrywaniu ich za-
wietrznych czgéci cienkimi seriami eolicznymi.
Na stanowisku Mate Mystkowice opisano seri¢
piaskéw eolicznych silnie wzbogacong w proch-
nice, ktora byta najprawdopodobniej przenoszona
z pol uprawnych, otaczajacych matg wydme.

Areng dzialania procesow stokowych w fazie
SA-1, w kazdym z wyrdznionych okresow, byta
przede wszystkim Wysoczyzna Lodzka. Na sta-
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nowiskach w Lutomiersku-Koziowkach (Kittel
2012¢, d, 2014) oraz Rogowie, Nowostawach
i Brzezinach (Twardy 2008) stwierdzono pokry-
wy stokowe zbudowane glownie z deluwiow.
Byly one ztozone czg¢$ciowo na dnach dolin
rzecznych (Lutomiersk-Koziéwki i Rogow), lecz
takze w suchych dolinach denudacyjnych (Twar-
dy 2017), w wigkszym juz oddaleniu od stref
dolinnych (Nowostawy, Brzeziny). Swiadczy to
0 stopniowym rozszerzaniu terytoriow intensyw-
nej eksploatacji gospodarczej ku strefom wyso-
czyznowym. Oprocz deluwiéw w sklad pokryw
stokowych weszly takze bezstrukturalne, silnie
prochniczne diamiktony rolne (stanowisko Bronow
— por. Twardy 2008), ktore sa geologicznym $wia-
dectwem uprawy ziemi.

Zapis aktywnosci $rodowiska fluwialnego
podczas fazy SA-1 jest niemalze ciagly (rys. 2).
Dowody pochodza ze wszystkich makroform re-
gionu todzkiego (pradolina warszawsko-berlinska,
dolina Warty, Wysoczyzna 1.6dzka) i nie wykazuja
tendencji do koncentrowania si¢ w zadnej czeSci
fazy SA-1. Aktywno$¢ systemow fluwialnych byta
wowczas raczej umiarkowana, wystepowaly jed-
nak wezbrania prowadzace do wypehiania paleo-
koryt (stanowisko Bechcice — Kittel i in. 2011)
i innych zaglebien w dnach dolin rzecznych (sta-
nowisko Biatka — Twardy i in. 2004).

Faza SA-2

Na trwajaca 1500 lat fazg SA-2 przypadaja
tacznie 42 $wiadectwa rozwoju rzezby eolicznej,
stokéw 1 den dolin rzecznych, co stanowi ponad
potowe faktow wigzanych z catym okresem suba-
tlantyckim. Zaznacza si¢ wyrazna ich koncentra-
cja we wczesnym $redniowieczu, szczegdlnie w
dwustuleciu 1100-900 lat conv. BP, tj. okoto
900-1200 AD. Podrzedng koncentracj¢ mozna
spostrzec takze w poczatkach fazy SA-2 i inter-
pretowac jako konsekwencje¢ dziatalnoSci przed-
stawicieli poznej KP w $rodowisku Polski Srod-
kowej. Nalezy podkresli¢c wyrazne wspolwyste-
powanie $wiadectw jednoczesnego rozwoju pro-
cesOw eolicznych, stokowych i rzecznych. Procesy
te ulegly synchronicznemu przyspieszeniu pomimo
tego, ze warunki klimatyczne, ktore bylyby wyma-
gane do takiego przyspieszenia, sg nieco inne dla
poszczegodlnych grup proceséw. Wskazuje to, ze
poczynajac od fazy SA-2 dominujagcy wplyw na
rozwoj rzezby zyskaty czynniki antropogeniczne.

Rzezba eoliczna podczas fazy SA-2 ewoluo-
wala we wszystkich czesciach regionu todzkiego.
Transformacja wydm wznawiana byla w Rabieniu,
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Nagorkach, Podgorzu (Krajewski 1977), Stanista-
wowie (Twardy 2008) oraz w Teodorach (Twardy,
Wisniewska 2015). Co wazne, procesy eoliczne
przypadajace na wczesne $redniowiecze zaznaczy-
ly sie¢ takze tworzeniem nowych form akumulacyj-
nej dzialalno$ci wiatru. Powstal zespot matych
wydm poprzecznych w Leonowie (Twardy 2008),
cienka pokrywa eoliczna i mata wydma po-
przeczna w Polesiu (Twardy, Forysiak 2011) oraz
pokrywa eoliczna w Karsznicach. Pewne predys-
pozycje do powstawania nowych form eolicznych
stworzyla lokalnie bardzo silna erozja gleb (fot.
3). Przyczynila si¢ ona do wyeksponowania na
powierzchniach dawnych pol uprawnych luznego
materiatu piaszczystego. Na stanowisku w Karsz-
nicach odkryto pod mtodymi utworami eoliczny-
mi $lady po karczowaniu lasu i uprawie przygo-
towanego w ten sposob pola; wydmy w Polesiu
i Sniatowej rozwinely sie takze na dawnej po-
wierzchni uprawnej (fot. 4). Wspomniane procesy
po czg$ci wynikajg zatem z orientacji ludnosci
wczesnosredniowiecznej na eksploatacje suchych
geosytemOw, niemniej pewne znaczenie mogh
mie¢ takze Owczesny cieply klimat (Srednio-
wieczne Optimum Klimatyczne).

Procesy stokowe przypadajace na fazg SA-2
prowadzity do powstawania pokryw stokowych
i stozkéw akumulacyjnych. W ich budowie ist-
nieje zapis sptukiwania (akumulacja deluwiow),
ruchu mas na zbyt stromych do uprawy stokach
(koluwia) oraz, co szczegoélnie istotne, erozji
wawozowej. Procesy erozji wawozowej rozpo-
czely sie 1830+60 lat BP (stanowisko Lipce
Reymontowskie — Twardy 1 in. 2004) i obejmo-
waly przede wszystkim obszar najsilniej urzez-
bionych Wzniesien L.odzkich (fot. 5). Ich konty-
nuacja miala miejsce we wczesnym Sredniowie-
czu, lecz dopiero po kilkusetletniej przerwie
przypadajacej na okres wedrowki ludow. Roz-
wo0j wawozow byl konsekwencja rozlegtych
wylesien (Twardy 2005), ktore w sredniowieczu
wkroczyly na wysoczyzny i musialy sigga¢ juz
obszaré6w wododziatowych. Budowa pokryw
stokowych stata si¢ bardziej ztozona — oprocz
drobnoziarnistych, warstwowanych deluwiow
w ich sktad weszly bezstrukturalne koluwia oraz
gruboziarniste, niewysortowane proluwia stano-
wigce zapis erozji wawozowej. Pokrywy stoko-
we akumulowane we wczesnym $redniowieczu
odnotowano réwniez na obszarach podlegaja-
cych wczesniej intensywnemu zagospodarowy-
waniu pradziejowemu (stanowisko Lutomiersk-
-Koziéwki — por. Twardy 2008; Kittel 2014).



Juliusz Twardy i in.

fot. J. Twardy, 2004

Fot. 3. Stanowisko Leonow, Wysoczyzna L.odzka. Ekstremalnie zerodowana gleba kopalna
(datowana na 1100450 lat BP) w podtozu mlodej wydmy

Leonodw site, 1.6dz Plateau. Extremely eroded buried soil (dated to 1100+£50 BP) at the base of a young dune

 fot. J. Twardy, 2003

Fot. 4. Stanowisko Sniatowa, Wysoczyna L6dzka. Neoholocenska seria eoliczna ztozona na bielicowej glebie
kopalnej. Widoczna w lewej cze$ci kadru gleba kopalna jest zaktocona przez orke

Sniatowa site, £.6dz Plateau. Neoholocene aeolian sediments underlain by buried podzolic soil.
Buried soil at the left of the photo is disturbed by ploughing
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fot. J. Twardy, 1997

Fot. 5. Stanowisko Brzeziny, Wysoczyzna L.6dzka. Neoholocenskie osady stokowe

a — gleba kopalna brunatna z poziomem pozarowym w stropie (datowanym na 1590+50 lat BP),
b — warstwowane deluwia, ¢ — gruboziarniste proluwia, d — bezstrukturalny diamikton rolny

Brzeziny site, 1.6dz Plateau. Neoholocene slope sediments

a — buried brown soil with fire horizon at the top (dated to 1590+50 BP),
b — stratified deluvial deposits, ¢ — coarse-grained proluvial deposits, d — structureless tillage diamicton

Procesy fluwialne w fazie SA-2 ulegly przy-
spieszeniu. Rozpoczela si¢ wydajniejsza akumu-
lacja mad, co odnotowano w dolinie Moszczeni-
cy (stanowiska Wola Branicka i Gieczno), Kra-
sowki (Marosik 2002), Dobrzynki (stanowisko
Szynkielew — por. Kittel 2011), a takze Warty,
Bzury, Neru i Zwierzynki. Szybsze narastanie
mad mozna wigza¢ z dostarczaniem na dna dolin
rzecznych duzych ilo$ci materiatu uruchomione-
go przez erozj¢ gleb, a w szczegbdlnosci przez
erozje wawozowa. Podkresli¢ trzeba, ze zwick-
szona aktywno$¢ systemow fluwialnych przeja-
wiala si¢ takze zatapianiem nadrzecznych osad
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ludnosci KP (Kaminski, Moszczynski 1996)
oraz awulsjami i odcinaniem koryt rzecznych.
Zjawiska te mozna odnosi¢ do wyraznie zazna-
czajacych si¢ faz powodziowych, datowanych
przez Starkla i in. (2006, 2013) na 1,9-1,8 oraz
1,0-0,8 tys. lat BP. Podczas fazy SA-2 w doli-
nach rzecznych doszto zatem do dwukrotnego
sprzg¢zenia procesow rzecznych z intensywnymi
procesami stokowymi (erozja wawozowa). Spla-
taly si¢ tu czynniki naturalne (klimatyczne)
z antropogenicznymi (narastanie antropopresji).
Nalezy odnotowac takze czysto antropoge-
niczne ingerencje w sie¢ rzeczng, ktore polegaly
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na zmianach biegu niewielkich rzek oraz zakla-
daniu stawoéw do hodowli ryb. (Kobojek 2009).
Niejednokrotnie byly to obiekty o znacznych
rozmiarach, jak na przyktad Jezioro Okret lub
Jezioro Rydwan, potozone w dolinie rzeki Bob-
rowki, ktora jest prawym doptywem Bzury (por.
rys. 1).

Dopiero z koncem fazy SA-2 zwigzany jest
wyrazny zapis przemian w funkcjonowaniu ma-
tego torfowiska ,,Zabieniec”. Po lokacji wsi Bie-
lanki, ktora zatozono bezposrednio w zlewni tor-
fowiska w roku 1394 AD (Kittel, Sygulski 2010),
doszto do drastycznych zmian zbiorowisk roslin-
nosci torfotworczej, raptownego spadku tempa
sedentacji torfu, wahania poziomu wod i zmian
trofii oraz przemian populacji mikroorganizméw
zamieszkujacych torfowisko (Lamentowicz i in.
2009). Torfowisko, ktore przed wkroczeniem
cztowieka w jego sasiedztwo bylo torfowiskiem
przejsciowym do wysokiego, bardzo szybko
przeobrazito si¢ w torfowisko niskie.

Procesy charakterystyczne dla fazy SA-2
przyczynity si¢ do wigkszego urozmaicenia
rzezby Polski Srodkowej. Powstaly nowe formy
rzezby, takie jak wawozy, holwegi, mate wydmy
1 nowe pokrywy eoliczne. Dna dolin rzecznych
zostaly nadbudowane kilkudziesigcioma centy-
metrami mad, gdzieniegdzie powstaly nowe
koryta, lokalnie dna dolinne silnie przeksztatco-
no w zwigzku z rozwojem Sredniowiecznego
miynarstwa i hodowli ryb (Twardy i in. 2014).
Wraz z rozwojem mtynarstwa i hodowli ryb oraz
wznoszeniem przegrod w dolinach rzecznych
powstato tam wiele sztucznych basenow sedy-
mentacyjnych (w misach dawnych stawow).
Miato to swoje konsekwencje w nastepnej fazie
subatlantyku.

Faza SA-3

Z najmiodsza, trwajaca 500 lat, fazg suba-
tlantyku mozna powigza¢ 13 datowan osadow
sktadanych w warunkach antropopresji. Zdecy-
dowanie przewazajg $wiadectwa tworzenia si¢
osadow stokowych (8), mniej liczne sg §wiadec-
twa zwigzane z przebiegiem procesow eolicznych
(3) 1 rzecznych (1). W regionie 16dzkim zupetie
brakuje wydatowanych pozioméw z utworami
biogenicznymi, w ktorych bytby czytelny zapis
antropopresji w okresie nowozytnym. Wyjat-
kiem sg prowadzone ostatnio badania biogenicz-
nego wypetnienia fosy grodka w Rozprzy (Siko-
ra, Kittel 2017; Kittel i in. 2018a). Podkresli¢
trzeba, ze do datowan materialu z najmtodszej
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czeéci fazy SA-3 nalezy podchodzi¢ z duza
ostrozno$cig, albowiem daty radiowgglowe
mlodsze od 200 lat BP zwigzane sg juz z tzw. erg
przemystowa, podczas ktorej nastgpito istotne
zaburzenie obiegu wegla w atmosferze.

Z zebranych datowan wynika, ze ewoluowaty
wydmy potozone w pradolinie warszawsko-ber-
linskiej, w widtach Warty i dolnego Neru. Na sta-
nowisku Grabiszew odnotowano przykrycie star-
szej wydmy serig eoliczng mtodszg od 410£50 lat
BP (Twardy, Wisniewska 2015). Na stanowisku
Broéd udowodniono wznowienie wedréwki duzej
wydmy pdznoglacjalnej (Forysiak i in. 2007).
Zostata ona pobudzona najprawdopodobnigj
przez sprowadzonych do Polski osadnikow ole-
derskich, zajmujacych si¢ zagospodarowywa-
niem terendw mato urodzajnych, zar6wno piasz-
czystych, jak i bagnistych.

W procesach stokowych, ktére mozna po-
wigza¢ z faza SA-3, zapisana jest kontynuacja
erozji wawozowej. W okresie nowozytnym do-
chodzito do przestrzennego rozwoju systemow
wawozowych, co wigzalo si¢ z nadbudowywa-
niem ich den, silng akumulacja w dolnych od-
cinkach wawozow oraz rozwojem ich stozkow
akumulacyjnych (Twardy 2005). Oprocz tego
zaznaczyly si¢ intensywne procesy denudacji
agrotechnicznej. Polegaly one na zapeinianiu
réznorodnych form wklestych (doliny denuda-
cyjne, ptytsze odcinki wawozow, mate zaglebie-
nia bezodplywowe) osadami przemieszczanymi
bezposrednio po stokach podczas prac polo-
wych, przede wszystkim podczas orki. Powsta-
jace w ten sposob diamiktony rolne cechuja si¢
lokalnie znaczng miazszoscia (fot. 6), a tempo
ich akumulacji bylo bardzo wysokie (do kilku
mmrok'). Réownolegle z procesami erozji wa-
wozowej 1 denudacji agrotechnicznej dziatalo
takze splukiwanie, pozostawiajac pokrywy sto-
kowe zbudowane z warstwowanego materiatu
piaszczystego i mutkowego (fot. 7).

Swiadectwa proceséw rzecznych, ktore
mozna powigzac z fazg SA-3 uzyskano w dolinie
Neru (Stachowicz-Rybka i in. 2011; Kittel i in.
2014; Ptéciennik i in. 2016) oraz Rawki w Ra-
wie Mazowieckiej (Kittel, Skowron 2007; Kittel
2013). Dowodzg one dalszego rozwoju pokrywy
madowej oraz lokalnych, znacznych przepty-
wow pozakorytowych. Ostatnio dobrze udoku-
mentowany zapis wzmozenia aktywno$ci powo-
dziowej w krajobrazie silnie zmienionym przez
czlowieka udokumentowano w dolinie Lucigzy
w Rozprzy (Kittel 1 in. 2018a, b).
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fot. J. Twardy, 2002

Fot. 6. Stanowisko Burzenin, dolina Warty. Diamikton rolny o migzszo$ci ok. 2 m
ztozony na glebie kopalnej mtodszej od 200 lat BP

Burzenin site, Warta River valley. Tillage diamicton ca. 2 m thick underlain
by buried soil younger than 200 years BP

fot. J. Twardy, 1 98

Fot. 7. Stanowisko Rogéw, Wysoczyzna L.odzka. Datowany na >200 lat BP
stozek deluwialny w dolinie Mrogi

Rogow site, £.0dz Plateau. Deluvial fan dated at >200 years BP in the Mroga River valley
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Przebieg procesow geomorfologicznych, cha-
rakterystycznych dla fazy SA-3, byt w wigkszosci
kontynuacjg trendow w rozwoju rzezby eolicznej,
stokow 1 den dolin rzecznych, ktére miaty miejsce
juz w fazie SA-2. Pewne ostabienie tempa ewolu-
cji rzezby, czytelne w fazie SA-3 w porownaniu
z faza poprzednig, wynika zapewne ze stabilizacji
systemow rolnych i uktadow pol. Stopniowa rezy-
gnacja z uprawy obszaréw mato urodzajnych (np.
zbudowanych z utwordéw eolicznych lub z silnie
zerodowanymi glebami), jak i wylaczenie z upra-
wy obszarOw najsilniej urzezbionych, hamowato
procesy eoliczne i stokowe. Zmniejszata si¢ wsku-
tek tego dostawa materialu do den dolinnych
i koryt rzecznych. Prace hydrotechniczne na rze-
kach (wznoszenie obwatowan, budowa matych, ale
bardzo licznych zbiornikoéw retencyjnych) spowol-
nily procesy fluwialne 1iustabilizowaty koryta
rzeczne (Twardy, Klimek 2008). Nigdzie w regio-
nie 16dzkim nie zidentyfikowano procesu tzw.
dziczenia koryt rzecznych, wywotanego w duzej
mierze silng erozjg gleb.

Whioski

1. Transformacja rzezby Polski Srodkowej
w warunkach antropopresji odzwierciedla si¢ w re-
akcji rzezby geosystemow eolicznych, stokow
i den dolin rzecznych.

2. Najwczesniejsze, indukowane przez czto-
wieka, zmiany rzezby nastapily w geosystemach
eolicznych i datowane sg na atlantycka fazg AT-
4. Poczatek zmiany rzezby stokdéw przypada na
przetom subborealnych faz SB-1 i SB-2. Najpoz-
niej (od $rodkowej czesci fazy SB-2) zachodzily
zmiany rzezby den dolin rzecznych, ktére mogly
zostaC wywotane dopiero intensywniejszymi,
rozleglejszymi przestrzennie i bardziej trwatymi
ingerencjami cztowieka w $rodowisko dolin
rzecznych.

3. W wielu przypadkach zmiany w geosy-
temach eolicznych, stokowych, rzecznych i tor-
fowiskowych wystepowaly synchronicznie, co
moze by¢ argumentem za uznaniem antropopresji
jako glownego czynnika sterujacego w pewnych
okresach holocenska transformacjg rzezby.

4. Szczegodlnie wyrazny zapis antropopresji
w mtodych osadach geologicznych mozna powig-
za¢ z oddzialywaniem spoteczno$ci pradziejo-
wych epoki brazu i epoki zelaza — kulturg trzci-
niecka, luzyckg i przeworska, a zwlaszcza z inge-
rencjami w $rodowisko spoleczno$ci mtodszych
faz wczesnego Sredniowiecza.
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5. Najwcze$niej udziat antropopres;ji w kszta-
towaniu rzezby i1 geosysteméw torfowiskowych
zapisal si¢ w duzych, wklestych makroformach
terenu, takich jak pradolina warszawsko-berlinska,
Dolina Warty, Kotlina Szczercowska itp. Rozleglte
strefy dolinne otaczaly centralnie potozong Wyso-
czyzn¢ todzka, ktora byla kolonizowana mniej
intensywnie 1 przewaznie nieco pdzniej, gtdéwnie
z wykorzystaniem mniejszych juz dolin rzecz-
nych, takich jak Ner oraz Bzura i jej liczne do-
ptywy. O takiej kolejnosci decydowa¢ mogta
rowninna rzezba terenu, lepszy dostep do wod
ptynacych oraz bardziej zyzne i urodzajne gleby
w strefach duzych dolin.
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Summary

The paper presents a series of 120 radiocar-
bon datings of sediments from Holocene aeolian,
slope, fluvial and peatbog environments. These
sediments originated in Central Poland under
human impact. Based on the stratigraphic divi-
sion of the Holocene and archaeological chro-
nology, the events that led to the formation of
the aforementioned deposits are discussed.
A link is made connecting events in aeolian,
slope, valley and peatbog geosystems to the
functioning of prehistoric and historical settle-
ments in Central Poland. Particular attention is
paid to several periods during which the relief of
aeolian forms, slopes, bottoms of river valleys
and peatbog systems were synchronously trans-
formed.

Only 6.7% of all evidence of human impact
recorded in sediments in Central Poland is asso-
ciated with the Atlantic period. Evidence of hu-
man interference in acolian processes and forms
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predominates, while interference in slopes and
peatbogs was sporadic; no evidence of human
influence on the functioning of fluvial systems
was found.

In the Subboreal period, anthropopressure
increased, as indicated by 30% of all the above-
mentioned evidence. Aeolian processes were
still induced, which contributed to slight changes
in the morphology of dunes and aeolian covers.
In addition, the slopes were deforested, which
contributed to the activation of slope processes,
primarily wash and stronger linear erosion. The
younger phase of the Subboreal period (SB-2) is
associated with the first evidence gathered in the
region for human interference in the geosystems
of river valley bottoms. Of all periods, the most
human interference in peatbogs and their sur-
roundings falls on the Subboreal.

The Subatlantic period accounts for 63.3%
of all evidence of anthropopressure recorded in
the geological sediments, but also in the trans-
formation of previous forms of relief and, im-
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portantly, in the formation of new geomorpho-
logical forms, e.g. small dunes, gullies, holwegs
and tillage terraces. Most human interference
was reconstructed from slope sediments, and
slightly less from aeolian and fluvial sediments,
and intervention in peatlands and their immedi-
ate vicinity ceased almost entirely. A particularly
large amount of evidence of anthropopressure
recorded in sediments is associated with the
Middle Ages, with the period of the formation
and functioning of the young Polish state. This
may have been caused by the abrupt increase in
the population of Central Poland and economic
changes, especially the so-called “agrarian revo-
lution”.

What is characteristic is that simultaneous
human interference in the functioning of aeolian,
slope, fluvial and peatbog geosystems is fre-
quently identified. This indicates the leading role
of anthropogenic factors in the transformation of
the relief of Central Poland in the Mezo- and
Neoholocene.



